
Varakļānu sociālās aprūpes centrā 
„Varavīksne” pagājušā gada 10. decem-
bris iezīmē būtisku pagrieziena punktu 
uz labāku un vieglāku ikdienas darbu or-
ganizēšanu. Šajā dienā tika atklāts jaun-
uzbūvētais lifts, kura būvniecības darbi 
tika aizsākti agrā 2025. gada pavasarī. Šis 
uzlabojums būtiski mainīs ikdienu gan 
pansionāta iemītniekiem, gan darbinie-
kiem.

Pansionātā ikdienā uzturas 45 klien-
ti, par kuriem rūpējas 25 darbinieki. Lie-
lai daļai iemītnieku pārvietošanās starp 
stāviem līdz šim bija apgrūtinoša vai pat 
neiespējama, jo kāpnes daudziem sagā-
dāja nopietnas grūtības. Jaunais lifts no-
drošina drošu, ērtu un neatkarīgu pārvie-
tošanos, uzlabojot klientu dzīves kvalitāti 
un pašsajūtu. Savukārt, darbiniekiem tas 
būtiski atvieglo ikdienas darbu, sama-
zinot fizisko slodzi un ļaujot vairāk laika 
veltīt tiešai aprūpei.

Lifta atklāšana notika nelielā, sirsnī-
gā cilvēku lokā. Sarkano lenti svinīgi grie-
za pansionāta vadītāja Irīna Vecozola un 
bijušais Varakļānu novada domes priekš-
sēdētājs Māris Justs, bet lenti turēja pan-
sionāta iemītnieki Marija Strode un Ivans 
Apels, simboliski iezīmējot jaunu posmu 
pansionāta ikdienā. 

Savā runā „Varavīksne” vadītāja Irī-
na Vecozola atzina: „Lai gan būvniecības 
laiks bija neērts un brīžiem nedaudz sa-

Atklāts jaunuzbūvētais lifts

režģīts, galarezultātā ir radīts risinājums, 
kas kalpos neskaitāmiem cilvēkiem dau-
dzus gadus. Lifts mums nav tikai tehnis-
ka ierīce, tas ir palīglīdzeklis, kas padarīs 
mūsu ikdienu ērtāku, drošāku un patīka-
māku un galvenais pieejamāku!”

Par godu nozīmīgajam notikumam 
pansionāta klienti pulcējās uz nelielu 
koncertu, kas radīja patīkamu svētku no-
skaņu un apliecināja, cik svarīgi ir kopīgi 
priecāties par paveikto. Jaunais lifts „Va-
ravīksnē” ir ne tikai tehnisks uzlabojums, 

bet arī būtisks solis pretim cilvēcīgākai, 
pieejamākai un drošākai videi visiem.

Visu darbinieku, klientu un tuvinieku 
vārdā sakām lielu paldies par ieguldīto 
darbu projekta izstrādātājiem, SIA „So-
lart būve” un SIA Montāžas-remonta fir-
ma „LIFTS”!

Lai katrs brauciens ir ērts, drošs un 
nes mazliet sirdsmiera tuviniekiem un 
iemītniekiem!

Linda Barševska 
Sociālais rehabilitētājs 

Senioru Jaungada pasākums
7. janvārī Varakļānu pensionāru 

biedrības „Pīlādzītis” biedri pulcējās savā 
ikgadējā Jaungada pasākumā. Janvāris 
ir īpašs mēnesis trim senioriem – savu 
dzimšanas dienu svin Jānis, Genovefa 
un šogad īpaši Anna, viņai bagātie 80. 
Pie pašu sagādātā galda skanēja smiek-
li, jautras sarunas, tika izspēlētas da-
žādas spēles un atrakcijas, laimes aka. 
Jaungada pasākumam seniori gatavojas 
īpaši, lai saņemtu dāvaniņu, jāskaita 
kāds dzejolītis vai jādzied dziesma, daži 
iepriecināja ar atmiņu stāstiem. 

Sirsnīgā atmosfērā pavadītais laiks 
vēl ilgi paliks jaukā atmiņā. Aicinām se-
niorus piepulcināties biedrības pulkam!

A. Jaunzeme
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Par Madonas novada pašvaldības papildu 
sociālās palīdzības pabalstiem

II. PA  BALSTU PIEŠĶIRŠANAS UN IZ-
MAKSAS KāRTĪBA

5. Pabalsta   pieprasītājs atbilstoši 
deklarētās dzīvesvietas administratīvajai 
teritorijai Sociālajā dienestā vai Sociālā 
dienesta darbiniekam pagasta vai apvie-
nības pārvaldē iesniedz iesnieg   umu un 
citus pabalsta piešķiršanai nepieciešamos 
dokumentus atbilstoši pieprasītā pabalsta 
veidam, ja tie Sociālajam dienestam nav 
pieejami pašvaldības un valsts datu reģis-
tros.

   6. Pabalsta pieprasītājs, parakstot 
iesnie  gumu, Sociālajam diene   stam dod 
atļauju iegūt, apstrādāt un izmantot paš-
valdības un valsts datu reģistros pieejamo 
informāciju, kas nepieciešama lēmuma 
pieņemšanai.

7. Pabalstu veselības aprūpei un pa-
balstu bērna izglītība  i ir t   iesības saņemt 
mājsaimniecībai, kurai piešķirts trūcīgas 
vai maznodrošinātas mājsaimniecības 
statuss.

8. Pabalstu pārskaita uz pabalsta pie-
prasītāja kredītiestādes maksājumu va  i 
pasta norēķinu sistēmas kontu vai izmak-
sā skaidrā naudā, vai pabalsta summas 
apmērā apmaksā izdevumus par pakalpo-
jumiem.

III. PABALSTS VESELĪBAS APRŪPEI
9. Pabalstu veselības aprūpei piešķir:
9.1. izdevumu par ārst  niecības pakal-

pojumiem (izņemot zo  bārstniecības pa-
kalpojumus) apmaksai;

9.2. medikamentu iegādes izdevumu 
apmaksai (izņemot farmaceita pakalpoju-
mu).

10. Pabalsta pieprasītājs papildus ie-
sniegumam iesniedz ārstniecības pakal-
pojumu izdevumus un/vai medikame  ntu 
iegādes izdevumus apliecinošus doku-
mentus.

11. Pabalstu piešķir atbilstoši izdevu-
miem, kas norādīti izdevumus apliecino-
šajā dokumentā:

11.1. kopsummā ne va  irāk kā 
150 euro gadā vienai personai trūcīgā māj-
saimniecībā;

11.2.  kopsummā ne vairāk kā 
200 euro gadā vienai personai maznodro-
šinātā mājsaimniecībā.

12. Pabalstu pieprasa trīs mēnešu 
laikā no izdevumu rašanās dienas, ņemot 
vērā, ka izdevumi radušies periodā, kad 
mājsaimniecībai noteikts trūcīgas vai ma  z-
nodrošinātas mājsaimniecības statuss.

IV. PABALSTS BĒRNA IZGLĪTĪBAI
13. Pabalstu bērna izglītībai piešķir 

par bērnu vecumā no 5 līdz 17 gadiem 
(ieskaitot), kurš apgūst obligātās pirms-
skolas izglītības programmu v  ai iegūst iz-

glītību vispārizglīto  jošā skolā.
14. Pabalstu piešķir vienu reizi kalen-

dārajā gadā:
14.1. 90 euro katram bērnam trūcīgā 

mājsaimniecībā;
14.2. 60 euro katram bērnam mazno-

drošinātā mājsaimniecībā.
15. Pabalstu piešķir, ja saņemts bērna 

l  ikumiskā pārstāvja iesniegums.
V. PABALSTS KRĪZES SITUāCIJā
16. Sociālajam dienestam, neizvērtē-

jot mājsaimniecības ienākumus un mate-
riālo stāvokli, ir tiesības piešķirt pabalstu 
krīzes situ  ācijā, ja mājsaimniecība katas-
trofas vai citu no mājsaimniecības gribas 
neatkar  īgu apstākļu dēļ pati saviem spē-
  kiem nespēj nodrošināt savas pamatva-
jadzības un tai ir nepieciešama materiāla 
palīdzība krīzes radītu seku novēršanai vai 
mazināšanai.

17. Pabalstu krīzes situācijā piešķir:
17.1. dabas vai cilvēku izraisītas ka-

tastrofas gadījumā, ja katastrofa skārusi 
dzīvojamo vidi, iesniedzot gadījumu ap-
stiprinošus dokumentus, līdz divu valstī 
noteikto minimālo mēneša darba algu 
apmēram;

17.2. citu ārēju notikumu gadījumos, 
  kad saskaņā ar sociālā darbinieka atzi-
numu mājsaimniecībai vairs nav iespēju 
izmantot ierastos problēmu risināšanas 
veidus, ir iztērēti savi uzkrājumi, mājsaim-
niecība pati saviem spēkiem nespēj pārva-
rēt notikuma radītās sekas, tai ir nepiecie-
šama materiālā palīdzība, līdz vienas valstī 
noteiktās minimālās mēneša darba algas 
apmēram.

18. Pabalstu pieprasa trīs mēnešu lai-
kā no krīzes situācijas rašanās.

Nr. 20 Par Madonas novada 
pašvaldības brīvprātīgās iniciatīvas 
pabalstiem

II. PAB  ALSTU APMĒRS UN PIEŠĶIR-
ŠANAS NoSACĪJUMI

8. Vienreizē   js bērna piedzimšanas 
pabalsts:

8.1. tiesības saņemt pabalstu par kat-
ru jaundzimušo ir vienam no vecākiem, ja 
ne mazāk kā sešus mēnešus pirms bērna 
dzimšanas viņa pamata dzīvesvieta dekla-
rēta pašvaldības administratīvajā terito-
rijā un ja jaundzimušā pirmā dzīvesvieta 
deklarēta pašvaldības administratīvajā 
teritorijā, un pabalsts nav piešķirts citā 
pašvaldībā;

8.2. pabalsts ir 400 euro;
8.3. pabalsts pieprasāms trīs mēnešu 

laikā no bērna dzimšanas dienas;
8.4. pabalstu Sociālais dienests pie-

šķir, pamatojoties uz Madonas novada 

Dzimtsarakstu nodaļā vai Sociālajā die-
nestā saņemtu personas iesniegumu.

9. Pabalsts nozīmīgā dzīves jubile-
jā:

9.1. pabalstu piešķir dzīves jubilejā 
pe   rsonai, kura sasniegusi astoņdesmit, 
astoņdesmit piecu, deviņdesmit, deviņ-
desmit piecu, simts un vairāk gadu vecu-
mu;

9.2. tiesības saņemt pabalstu ir perso-
nai, kura sasniegusi noteikumu 9.1. apakš-
punktā noteikto vecumu un kura deklarē-
jusi savu pamata dzīvesvietu un pastāvīgi 
dzīvo pašvaldības administratīvajā terito-
rijā ne mazāk kā 5 (piecus) gadus;

9.3. personai, sasniedzot astoņdes-
mit, astoņdesmit piecu, deviņdesmit, de-
viņdesmit piecu gadu vecumu, pabalsts ir 
100 euro;

9.4. personai, sasniedzot simts un vai-
rāk gadu vecumu, pabalsts ir 200 euro;

9.5. pabalsts pieprasāms trīs mēnešu 
laikā no 9.1. punktā noteiktā vecuma sa-
sniegšanas;

9.6. pabalstu piešķir, ja Sociālajā die-
nestā saņemts personas iesniegums.

10. Apbedīšanas pabalsts:
10.1. pabalstu piešķir apbedīšanas 

izdevumu apmaksai (zārka un piederumu 
iegāde, apbedīšanas pakalpojumi kapos, 
tr   ansporta pakalpojumi u.c.);

10.2. pabalstu piešķir, ja mirušās per-
sonas deklarētā dzīvesvieta bija pašvaldī-
bas administratīvā teritorija;

10.3. apbedīšanas pabalsts ir 
700 euro;

10.4. pabalstu pilnā apjomā piešķir 
gadījumos, ja netiek saņemts Valsts soci-
ālas apdrošināšanas aģentūras (turpmāka 
– VSAA) apbedīšanas pabalsts. Ja saņemts 
VSAA apbedīšanas pabalsts, tad pašvaldī-
bas pabalsta apmērs tiek aprēķināts kā 
starpība starp 10.3. apakšpunktā noteikto 
summu un VSAA izmaksāto summu, ko 
apliecina VSAA lēmums par pabalsta pie-
šķiršanu;

10.5. lai saņemtu pabalstu, persona, 
kura pieprasa pabalstu, Sociālajā dienestā 
iesniedz iesniegumu, miršanas apliecības 
kopiju un VSAA lēmumu par pabalsta pie-
šķiršanu vai atteikumu piešķirt pabalstu, 
ja šo ziņu nav Sociālā dienesta rīcībā;

10.6. pabalstu izmaksā naudā vai pār-
skaita uzņēmumam, kas sniedz apbedīša-
nas pakalpojumu;

10.7. gadījumā, ja mirušās personas 
deklarētā dzīvesvieta ir bijusi Madonas 
novada pašvaldības administratīvajā te-
ritorijā un neviena persona nav uzņēmu-
sies tās apbedīšanu, mirušās personas 
apbedīšanu organizē Sociālais dienests, 
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apmaksājot ar apbedīšanu saistītos izde-
vumus. Pabalstu pārskaita pakalpojuma 
sniedzējam saskaņā ar norēķina doku-
mentiem.

11. Pabalsts politiski represētai 
personai:

11.1. pabalstu izmaksā vienu reizi 
gadā Komunistiskā genocīda upuru pie-
miņas dienā 25.  martā personai, kurai 
atbilstoši valstī spēkā esošajiem normatī-
vajiem aktiem noteikts politiski represētas 
personas statuss;

11.2. pabalsts ir 70 euro.
12. Pabalsts Černobiļas AES avāri-

jas seku likvidēšanas dalībniekam:
12.1. pabalstu izmaksā vienu reizi 

gadā aprīlī Černobiļas AES avārijas piemi-
ņas dienas mēnesī (26.  aprīlis) personai, 
kurai atbilstoši valstī spēkā esošajiem 
normatīvajiem aktiem noteikts Černobiļas 
AES avārijas seku likvidēšanas dalībnieka 
statuss;

12.2. pabalsts ir 70 euro.
13. Pabalsts bērna izglītībai:
13.1. pabalstu piešķir un izmaksā 

vienu reizi gadā ģimenei, kuras ikdienas 
aprūpē un uzraudzībā ir vismaz trīs bērni;

13.2. pabalsts ir 60 euro katram bēr-
nam vecumā no 5 līdz 17 gadiem (ieskai-
tot), kurš apgūst obligātās pirmsskolas 
izglītības programmu vai iegūst izglītību 
vispārizglītojošā skolā;

13.3. pabalstu piešķir, ja saņemts bēr-
na likumiskā pārstāvja iesniegums.

14. Pabalsts veselības aprūpei:
14.1. pabalstu veselības aprūpei pie-

šķir personai, kurai atbilstoši valstī spēkā 
esošajiem normatīvajiem aktiem noteikts 
Černobiļas AES avārijas seku likvidēšanas 
dalībnieka statuss, 1991. gada barikāžu 
dalībnieka statuss;

14.2. Pabalstu veselības aprūpei pie-
šķir:

14.2.1. izdevumu par ārstniecības 
pakalpojumiem (izņemot zobārstniecības 
pakalpojumus) apmaksai,

14.2.2. medikamentu iegādes izdevu-
mu apmaksai (izņemot farmaceita pakal-
pojumu);

14.3. kopējā pabalsta veselības aprū-
pei summa:

14.3.1. personai ar Černobiļas AES 
avārijas seku likvidēšanas dalībnieka sta-
tusu ir līdz 300 euro gadā;

14.3.2. personai ar 1991. gada barikā-
žu dalībnieka statusu ir līdz 70 euro gadā;

14.4. pabalsta pieprasītājs papildus 
iesniegumam iesniedz izdevumus aplieci-
nošu dokumentu;

14.5. pabalstu nepiešķir, ja saņemts 
pabalsts veselības aprūpei kā trūcīgai vai 
maznodrošinātai personai.

15. Pabalsts aizgādnībā esošas per-
sonas aizgādnim:

15.1. pabalsts ir 30  euro  mēnesī par 

katru aizgādnībā esošu personu, ja tā nav 
ievietota ilgstošas sociālās aprūpes un so-
ciālās rehabilitācijas institūcijā vai specia-
lizētajā ārstniecības iestādē personām ar 
garīga rakstura traucējumiem;

15.2. pabalsts ir 15  euro  mēnesī par 
katru aizgādnībā esošu personu, ja aiz-
gādnībā esoša persona saņem pakalpoju-
mu ilgstošas sociālās aprūpes un sociālās 
rehabilitācijas institūcijā vai specializētajā 
ārstniecības iestādē personām ar garīga 
rakstura traucējumiem;

15.3. pabalsta piešķiršanas pamats ir 
aizgādņa iesniegums;

15.4. pabalstu piešķir no dienas, kad 
saņemts aizgādņa iesniegums;

15.5. pabalstu izmaksā divas reizes 
gadā – jūnijā, par laika posmu no 1. janvā-
ra līdz 30. jūnijam, un decembrī, par laika 
posmu no 1. jūlija līdz 31. decembrim;

15.6. pabalstu par nepilnu mēnesi 
izmaksā proporcionāli dienu skaitam mē-
nesī;

15.7. pabalsta izmaksu Sociālais die-
nests pārtrauc, ja:

15.7.1. aizgādnībā esoša persona 
deklarējusi pamata dzīvesvietu ārpus paš-
valdības, izņemot gadījumu, ja aizgādnībā 
esoša persona ievietota ilgstošas sociālās 
aprūpes un sociālās rehabilitācijas institū-
cijā ārpus pašvaldības;

15.7.2. aizgādnis vai aizgādnībā esoša 
persona mirusi;

15.7.3. bāriņtiesa pieņēmusi lēmu-
mu par aizgādņa atcelšanu, atlaišanu vai 
atstādināšanu no aizgādņa pienākumu 
pildīšanas un par to informējusi Sociālo 
dienestu;

15.7.4. tiesa aizgādnībā esošajai per-
sonai atcēlusi rīcībspējas ierobežojumu, 
izbeigusi pagaidu aizgādnību vai beidzies 
tiesas nolēmuma darbības termiņš par 
pagaidu aizgādnības nodibināšanu;

15.8. aizgādnim, kuram piešķirts pa-
balsts, ir pienākums triju darbdienu laikā 
rakstiski informēt Sociālo dienestu, ja aiz-
gādnībā esošā persona:

15.8.1. deklarējusi dzīvesvietu ārpus 
pašvaldības;

15.8.2. ievietota ilgstošas sociālās ap-
rūpes un sociālās rehabilitācijas institūcijā 
vai specializētā ārstniecības iestādē per-
sonām ar garīga rakstura traucējumiem;

15.8.3. atgriezusies dzīvesvietā no 
ilgstošas sociālās aprūpes un sociālās re-
habilitācijas institūcijas vai specializētās 
ārstniecības iestādes personām ar garīga 
rakstura traucējumiem;

15.8.4. mirusi;
15.9. ja aizgādnis nav informējis So-

ciālo dienestu par noteikumu 15.8.1., 
15.8.2., 15.8.4.  apakšpunktā minētajiem 
apstākļiem un turpinājis saņemt pabalstu, 
aizgādnim ir pienākums nepamatoti sa-
ņemto pabalstu atmaksāt pašvaldībai. Ja 

aizgādnis nepamatoti saņemto pabalstu 
neatmaksā labprātīgi noteiktajā termiņā, 
to piedzen tiesas ceļā normatīvajos aktos 
noteiktajā kārtībā;

15.10. bāriņtiesa triju darbdienu lai-
kā rakstiski Sociālajam dienestam sniedz 
informāciju par noteikumu 15.7.3. apakš-
punktā minētā lēmumu pieņemšanu.

Par braukšanas maksas atvieglojumu 
sabiedriskajā transportā Madonas 
novadā

2. Braukšanas maksas atvieglojumu 
piešķir personai, kura deklarējusi savu pa-
mata dzīvesvietu Madonas novada pašval-
dības administratīvajā teritorijā ne mazāk 
kā pēdējos 12 mēnešus, un ir:

2.1. sasniegusi vecuma pensijas pie-
šķiršanai noteikto vecumu un saņem ve-
cuma pensiju;

2.2. sasniegusi vecuma pensijas pie-
šķiršanai noteikto vecumu un saņem so-
ciālā nodrošinājuma pabalstu;

2.3. sasniegusi vecuma pensijas ar at-
vieglotiem nosacījumiem piešķiršanai no-
teikto vecumu un saņem vecuma pensiju;

2.4. saņem vecuma pensiju priekšlai-
cīgi.

3. Braukšanas maksas atvieglojumu 
nepiešķir personai, kura ir tiesīga izman-
tot braukšanas maksas atvieglojumu sa-
skaņā ar Ministru kabineta noteikumiem.

4. Lēmumu par braukšanas maksas 
atvieglojuma piešķiršanu vai atteikumu 
pieņem Madonas novada Sociālais die-
nests.

II. Braukšanas maksas atviegloju-
ma apmērs un tā saņemšanas kārtība

5. Braukšanas maksas atvieglojums 
ir 50 % no sabiedriskā transporta biļetes 
cenas reģionālās nozīmes maršruta tīkla 
daļas “Madona” autobusu maršrutos visā 
Madonas novada administratīvajā teritori-
jā, kurus nodrošina pasažieru pārvadātājs, 
kuram piešķirtas tiesības sniegt šo pakal-
pojumu, uzrādot personalizētu braukša-
nas karti (turpmāk – braukšanas karte) un 
personu apliecinošu dokumentu.

6. Braukšanas maksas atvieglojuma 
saņemšanai persona iesniedz Madonas 
novada Sociālajam dienestam adresētu 
iesniegumu, arī Varakļānu apvienības so-
ciālajā dienestā.

7. Braukšanas karti izgatavo Madonas 
novada Sociālais dienests.

8. Braukšanas karti bez maksas klā-
tienē izsniedz Madonas novada Sociālais 
dienests saskaņā ar personas iesniegumā 
norādīto informāciju divu nedēļu laikā pēc 
iesnieguma saņemšanas dienas.

9. Braukšanas karte derīga divus ga-
dus no tās izsniegšanas dienas.

A. Lungevičs 
Madonas novada pašvaldības domes 

priekšsēdētājs
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Dievkalpojumi 
februārī 

Varakļānu katoļu 
baznīcā

1.02. Pirmā mēneša svētdiena:
plkst. 9.00 
VissvētākaSakramenta 
adorācija, 
plkst. 10.00 sv. Mise. 

2.02. Kunga Prezentācijas 
svētki – Sveču diena,
konsekrēto personu diena:
plkst. 9.00 
VissvētākaSakramenta 
adorācija, 
plkst. 10.00 sv. Mise, sveču 
svētīšana un procesija ar 
aizdegtām svecēm 

3.02. Svētā Blazija, bīskapa un 
mocekļa dienā:
Sv. Mise plkst. 9.00, 
svētī sveces  un var saņemt 
svētību pret kakla slimībām
 
5.02., svētās  Agates, jaunavas 
un mocekles piemiņas diena, 
pirmā mēneša ceturtdiena:
plkst. 17.00  Vissvētākā 
Sakramenta adorācija, svētā 
stunda,
Sv. Mise plkst. 18.00, svētī  
maizi,  ūdeni un sāli
	  
6.01. Pirmā mēneša piektdiena:
plkst. 8.00 – Vissvētākā 
Sakramenta adorācija,
plkst. 9.00 – sv. Mise

11.02. Vispasaules slimnieku 
diena:
sv. Mise plkst. 9.00, pēc sv. 
Mises, svētība slimniekiem. 
Ticīgie, kuri šajā dienā vēlēsies 
saņemt Slimnieku sakramentu, 
laicīgi jāpiesakās pie draudzes 
prāvesta

18.02. PELNU TREŠDIENA – 
Lielā Gavēņa sākums: 
Sv. Mise plkst. 9.00, pelnu 
svētīšana, (stingra gavēņa diena)

Februāra svētdienās 
sv. Mise plkst. 10.00

Darba dienu 
sv. Mise plkst. 8.00
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2026. gads Varakļānu Novadpētniecības muzejā
Ugunīgā zirga gads jau uzsācis savu 

skrējienu. Lai rikšos un aulekšos nepazūd 
svarīgais, ir vērts pa brīdim iegriezties 
muzejā. 

Gaidāmie pasākumi
Muzeja gadu iesāksim ar Barikāžu 

atceri. Barikādēm veltītā ekspressizstādē 
no 12. līdz 23.  janvārim varēsi skatīt vie-
tējā fotogrāfa Zenona Zeimuļa barikāžu 
laikā uzņemtos foto. bet 21. janvārī aici-
nām uz Barikāžu atceres pasākumu pie 
ugunskura. Šogad aprit 35. gadi kopš Ba-
rikāžu notikumiem Rīgā un citviet Latvijā, 
tāpēc īpaši sirsnīgi gaidām pie ugunsku-
ra tos, kuri 1991. gadā no Varakļāniem 
brauca aizstāvēt mūsu valsti un tās neat-
karību, bet uz šo tikšanos pie ugunskura 
aicināts ikviens interesents. 

Lai vieglāk un siltāk tikt caur ziemas 
tumsu un aukstumu, 17. janvārī plkst. 
13.00 aicinām uz mākslinieces Baibas 
Vaivares Āfrikas sajūtu izstādes „Vienā 
laika joslā” atklāšanu. Šīs izstāde būs ska-
tāma līdz pat 17. martam. 

Februārī atklāsim sveču liešanas no-
slēpumus un senču metodes bezmaksas 
radošajā darbnīcā, kā arī  svinēsim muze-
ja pastāvēšanas 25. gadu jubileju. Pavasa-
rī aicināsim uz talku un pirms Lieldienām 
tiksimies pie lielā katla, krāsojot olas. Tā-
pat kā līdz šim, ikvienu gaidīsim ciemos 
gan Eiropas muzeju naktī pavasarī, gan 
vēsturisko dārzu un parku dienās vasaras 
vidū, gan Leģendu naktī rudenī. Tie ir tikai 
daži no plānotajiem pasākumiem, uz ku-
riem aicināsim 2026. gadā. Lai nepalaistu 
garām svarīgo un sev interesējošo, seko 
muzeja aktualitātēm sociālajos tīklos in-
ternetā – Facebook, TikTok un Instagram, 
un nāc ciemos. 

Muzeja apmeklējums ikvienam
Varakļānu Novadpētniecības muzejā 

vari iegriezties ne tikai pasākumu dienās. 
Darba laiku saglabājam to pašu:  rudens 
-ziemas sezonā no otrdienas līdz piekt-
dienai no plkst. 10.00 – 17.00, sestdienās 
no 11.00 – 16.00, bet citā laikā – pēc pie-
prasījuma. Varakļānu Novadpētniecības 
muzeju 20 minūtēs neizskriesi. Te ir vai-
rākas ekspozīcijas, kurās vari gan iepazīt 
grāfu Borhu, gan Varakļānu vēsturi un 
ievērojamas personības, izpētīt purvu, 
pakavēties iesvētītajā kapellā un izbaudīt 
restaurētos sienu gleznojumus. Ieejas 
maksa visa muzeja apmeklējumam vie-
nai personai ir 3,50 eiro, pensionāriem, 
skolēniem un studentiem 2,10 eiro. Uzrā-
dot „Ģimenes karti” saņemsi 50% atlaidi. 

Vari arī nākt atsevišķi tikai uz aktuā-

lajām izstādēm, kas 1 personai maksā 
vien 1,50 eiro, bet pensionāriem, skolē-
niem un studentiem – 0,90 eiro, bet atse-
višķi tikai patstāvīgo ekspozīciju „Purvs 
dzīvībai” vari apmekēt par 1,30 eiro, pen-
sionāriem, skolēniem un studentiem 
0,80 eiro. 

Bezmaksas apmeklējumu arī turp-
māk saglabājam bērniem līdz 7 gadu 
vecumam, Varakļānu vidussskolas skolē-
niem un citu muzeju darbiniekiem, bāre-
ņiem vai bērniem bez vecāku aizgādības, 
personām ar invaliditāti, grupu vadītā-
jiem (ja grupā ir vismaz 10 cilvēki). Tāpat 
bez maksas vari apmeklēt arī izstāžu at-
klāšanas un tematiskos pasākumus. 

Mācības un izklaide 
Ja vēlies izstaigāt muzeju gida pa-

vadībā, vizīti derētu pieteikt savlaicīgi 
un rezervēt sev ekskursijas laiku. Gida 
pakalpojumi latviešu, latgaliešu, krievu, 
angļu un vācu valodās maksā 8,50/1h. 
Vari arī izvēlēties kādu no muzeja izstrā-
dātajām programmām.

Jaunlaulātjiem piedāvājam izglīto-
joši – izklaidējošu programmu „Ceļš un 
titulu”, šīs programmas cena 40 eiro 
(latviešu valodā, citās svešvalodās – 45 
eiro).  Līdz 20 cilvēku lielai grupai piedā-
vājam ekskursiju „Sveču gaismā” Vara-
kļānu muižas pilī, kas izmaksās 25 eiro, 
bet tūrisma taka „Dvēseļu ceļi”, kas liek 
apstāties tajās vietās Varakļānos, kur 
ceļu varētu meklēt dvēseles  - lūgšanu 
namos, kapličās un kapsētās, grupā 
kopā ari gidu izmaksās 35 eiro. 

Joprojām piedāvājam skolēniem 
dažādas muzejpedagoģiskās program-
mas grupās. Programmā „Purvs dzīvī-
bai”, kas palīdz iepazīt un izprast purvu, 
var doties par 2,60 eiro no personas. 
Vēstures izziņas programma „Bez pa-
gātnes nav nākotnes” izmaksā 4,60 eiro 
vienai personai, radošā un izklaidējošā 
progrmma „Princeses smaids”, kurā 
jāpalīdz princesei atgūt smaidu – 2,80 
eiro, bet vides izpētes programma „Cie-
mos pie grāfa Borha Varakļānos”, kuras 
laikā grupā iepazīstam pili, ielūkojamies 
pils pagrabā un ar skrejriteņiem doda-
mies caur pilsētu uz Sv. Viktora kapelu, 
izmaksā 8 eiro vienai personai vai 5 eiro 
vienam skolēnam skolēnu grupā. 

Vien par nieka 1 eiro vari trenēt roku 
lokšaušanā (līdz 10 bultām), bet papil-
dus muzeja apmeklējumam samaksājot 
2,50 eiro mājās varēsi doties ar fiziski 
taustāmu bildi, ko varēsi uzņemt pie 
interaktīvās zaļās sienas pats izvēloties 
sava foto fonu un noskaņu. 

Telpu noma
Varakļānu muižas pilī vari iznomāt 

telpas saviem pasākumiem. Lielās zāles 
ietilpība ir līdz 100 cilvēkiem. Tā ir telpa 
ar labu akustiku, kurā reiz pulcējās grāfa 
Borha viesi. Šī telpa ir piemērota dažā-
diem pasākumiem un telpas iekārtojumu 
var pielāgot Tava pasākuma vajadzībām: 
gan privātām svinībām, gan koncertiem, 
sapulcēm, semināriem un konferencēm. 
Šīs telpas noma izmaksā 17,55 eiro/stun-
dā

Savam pasākumam vari iznomāt arī 
Restaurācijas zāli, kurā baudāmi restau-
rētie, oriģinālie 18. gadsimta sienu glez-
nojumi. Šīs zāles noma izmaksā 12,10 
eiro/stundā.  

Pilī atrodas arī neliela, iesvētīta ka-
pella, ko var iznomāt privātām ceremo-
nijām, piemēram, kristībām vai laulību 
ceremonijai šaurā lokā. Kapellas noma 
ir 24,20 eiro/stundā. Bet āra teritoriju ar 
lapeni, kolonnu portiku un zaļo zonu vari 
iznomāt par 8,47 eiro/stundā. 

Vieta mums pašiem
Ja Varakļānu Novadpētniecības mu-

zejā ziema ir klusāks laiks, tad pavasaris 
allaž ienāk ar straujāku soli, kas vasaras 
sezonā pārtop riksī. Šeit viesojas gan sko-
lēni, gan ceļotāju grupas, ko atved tūris-
ma aģentūras, gan viesi no visas Latvijas, 
gan arī no ārvalstīm atrod ceļu uz Vara-
kļāniem, bet Varkļānu Novadpētniecības 
muzejs ir vieta, pirmkārt, mums pašiem 
– Varakļānu un pilsētas apkaimes iedzīvo-
tājiem. Varakļānu muižas pils, kurā atro-
das muzejs, ir vieta gan izziņai un izpētei, 
gan Taviem privātajiem pasākumiem, 
gan arī Varakļānu vizītkarte, kas būs tieši 
tāda, kādu mēs paši to izveidosim un kā 
par to jutīsmies. Tā ir vieta ar potenciālu, 
kura aug un attīstās ar vietējās sabied-
rības iesaisti un līdzdalību. Esam atvērti 
sadarbībai! Ja vēlies iesaistīties muzeja 
dzīvē, uzstāties vai organizēt, ja kolekcio-
nē vai radi,  ko tādu, kam laiks ieraudzīt 
izstādes gaismu,  ja Tavās mājās glabājas 
ar Varakļānu apkaimi un tuvējiem pagas-
tiem saistītas vēstures liecības, kuras va-
rētu dzīvot krājumā, ja Tev ir radošas ide-
jas, kuru realizācijai redzi vietu Varakļānu 
muižas pilī, nebaidies un nekautrējies! 
Zvani, raksti un nāc ciemos!

Tiekamies muzejā!

Informāciju sagatavoja muzejpedagogs 
Kristīne Bērziņa, 

Varakļānu Novadpētniecība muzejs 
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Dažus soļus pirms Ziemassvētkiem, 
17. decembrī, pirmsskolas izglītības ies-
tādē „Sprīdītis” iemirdzējās svētku prieks. 
Mūzikas un sporta skolotājas Līvas Kan-
čas vadībā šoreiz svētku centrā tika liktas 
latviskās Ziemassvētkus tradīcijas. Pirm-
kārt, tādēļ, lai bērniem ir iespēja savas 
tautas tradīcijas izzināt ne tikai nostāstos 
un skatītāju pozīcijās ekrānos un pasā-
kumos, bet gan pieredzēt tās pašiem, 
turklāt visiem kopā. Otrkārt, tādēļ, lai šie 
svētki nebūtu tikai vecāku iepriecināša-
na, uzstājoties ar priekšnesumiem, bet 
lai svētki ir arī bērniem pašiem – ar izzi-
ņu, pieredzi un kopīgu darbošanos, iepa-
zīstot senās tradīcijas, kuras, kā izrādās, 
ir gan interesantas, gan aizraujošas, gan 
atmiņā paliekošas. Ja daļai bērnu pub-
liska uzstāšanās saviem un citiem vecā-
kiem – svešiniekiem svētkos nozīmē ne 
tikai skaistu kleitu un aplausus, bet arī 
papildus stresu, kas ne vienmēr rada po-
zitīvas emocijas, tad bluķa vilkšanai kopā 
ar saviem jau zināmajiem un iemīļotajiem 
skolotājiem ir gluži pretējs efekts – tas at-
brīvo, ļaujot baudīt kustības svaigā gaisā 
un iepazīstina bērnus ar svētku nozīmi un 
simbolismu viņiem saprotamā veidā.

„Sprīdīša” Ziemassvētki
raugu, gan radīt prieku. Atbilstoši latviešu 
tradīcijām, bluķi un tajos ieliktās bēdas 
tika atdoti ugunij, skandējot „Ābolīšu” au-
dzinātājas Astrīdas īpaši šim pasākumam 
radītos buramvārdus. Pēc tam bērni ārā 
pie bērnudārza kopīgi izrotāja eglīti ar 
rotājumiem, ko no dabīgiem materiāliem 
paši bija izveidojuši savās grupiņās, cie-
nājās ar tradicionāliem latviešu

Ziemassvētku ēdieniem– pīrāgiem 
un zirņiem, un dzēra siltu tēju. Vakarā 
pirms došanās mājās, bērni uzņēma ve-
cākus savās grupiņās, piemēram, četr-
gadīgie „Kāpēcīši” bija sarūpējuši pašu 
ceptas piparkūkas, ar ko cienāja vecākus. 
Neizpalika arī vecāku iemīļotie bērnu 
priekšnesumi bērnudārza telpās un tik-
šanās ar Ziemassvētku vecīti.

Paldies pirmsskolas izglītības iestā-
des kolektīvam un pasākuma galvenajam 
dzinulim Līvai par progresīvu, radošu un 
zināšanās balstītu pieeju svētku radīšanā 
pašiem bērniem! Paldies Oskaram Kan-
čam, kurš padarīja dzīvu vismītiskāko šo 
svētku tēlu, iejūtoties Ziemassvētku ve-
cīša lomā! Lai mums visiem veiksmīgs, 
izziņas un radošuma bagāts 2026. gads!

Vecāku padome

Miers un saticība, prieks un labes-
tība – šīs ir sajūtas, kas pieder Ziemas-
svētkiem. Tas ir laiks, kad dienas paliek 
īsākas, taču naktis, piebērdamas debesis 
ar zvaigžņu paklāju, uzzied savā burvībā. 
Cilvēki šajā laikā kļūst labestīgāki, dāsnāki 
un atvērtāki pasaulei. Gribas iepriecināt 
savus līdzcilvēkus, ir vēlme izdarīt kaut 
ko ļoti labu un palīdzēt kādai noskumušai 
sirsniņai.

Varakļānu pensionāru biedrība „Pī-
lādzītis” aicināja Varakļānu apvienības 
teritorijā esošos uzņēmējus piedalīties 
ikgadējā Ziemassvētku labdarības akcijā, 
atvēlot finansiālu ziedojumu vai kādas 
ikdienā noderīgas lietas – pārtiku, gardu-

Ziemassvētku labdarības akcija
jiem senioriem labdarības akcijas dāvani-
ņas bija vienīgais Ziemassvētku sveiciens.

Labdarības akcijai atsaucās: SIA 
„JILLS”, SIA „Kamil PLUSS”, SIA „PVG”, SIA 
„Raibais Asaris”, veikals „Simona”, veikals 
„Visums Plus”, Viktorijas aptieka, Apo-
theka, pensionāru biedrības kolektīvs. 
Sirsnīgs PALDIES par atsaucību! Paldies 
arī Sociālā dienesta mobilajai brigādei, 
Murmastienes pagasta darbiniekiem Ja-
nīnai Grudulei un Jānim Mozgam, senioru 
biedrības aktīvistei Ritai Dzenovskai par 
dāvanu nogādāšanu adresātiem.

Lai Miers virs zemes un cilvēkiem 
labs prāts!

Aina Jaunzeme

mus, savu produkciju, lai iepriecinātu Va-
rakļānu apvienības teritorijā dzīvojošos 
40 vientuļos pensionārus. Šiem vientuļa-

Varakļānu pensionāru biedrība „Pī-
lādzītis” pagājušā gada nogalē saņēma 
jauku ielūgumu no Gulbenes  pensionā-
ru biedrības „Atspulgs 5” uz viņu tradi-
cionālo Jaungada pasākumu „Zvaigžņu 
pārsteigums”. Tā nu, spītējot aukstumam 
un putenim, devāmies ceļā. Gulbenes 
kultūras centrā satikām bezgala daudz 
pozitīvi noskaņotu senioru no Gulbenes 
un Alūksnes novada. Seniorus sveica 
Gulbenes novada pašvaldības domes 
priekšsēdētājs Normunds Mazurs un 
priekšsēdētāja vietnieks Gunārs Babris, 

Ciemos pie Gulbenes senioriem
Sociālā dienesta vadītājs Jānis Antaņevi-
čs, vijolnieku ansamblis, jauktais vokālais 
ansamblis, jauniešu un vecākās paau-
dzes deju kolektīvi sniedza koncertu. Bija 
ieradies pat Joske no Skrodernienām Sil-
mačos. Tika sveikti novada seniori nozī-
mīgās jubilejās. 

Kopā ar Gulbenes senioriem pava-
dītais laiks bija jaunu ideju un emociju 
piepildīts. Paldies Gulbenes pensionāru 
biedrības vadītājai Annai Vīgantei par ie-
lūgumu! Lai draudzība turpinās!

A. Jaunzeme

Lai caur ziemas tumsu saulīti atkal 
uzvilktu kalnā, savāktu visas rūpes un 
raizes, kas tai neļauj atdzimt, lai atgriez-
tos gaisma dabā un ikdienā, šajās Zie-
massvētku svinībās bluķi vilka gan bērni, 
gan pieaugušie – katram pēc spējām un 
varēšanas. Pirms bluķa vilkšanas katram 
bija iespēja pielikt rociņu un caur to atdot 
bluķim savas bēdas, nedienas un satrau-
kumus, lai tās palaistu vaļā. Redzot to pa-
tiešām vareno bluķi, ko pavilkt un paripi-
nāt spēj bērnudārza darbinieku kolektīvs, 
nav ne mazāko šaubu, ka viņi var visu – 
gan mācīt, gan palīdzēt, gan būt par pa-
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2025. gads Varakļānu novada 
Dzimtsarakstu nodaļā

Varakļānu novada Dzimtsarakstu nodaļā 2025. gadā:
1. reģistrēti 7 laulību reģistri:
- Dzimtsarakstu nodaļā noslēgtas 6 laulības, 
- Varakļānu Vissvētākās Jaunavas Marijas Debesīs 

Uzņemšanas Romas katoļu draudzē noslēgta 1 laulība.
Pirmajā laulībā stājušies 2 vīrieši un 5 sievietes, otra-

jā – 5 vīrieši un 2 sieviete. Jaunākajam līgavainim 33 gadi, 
vecākajam – 48 gadi. Jaunākajai līgavai 27 gadi, vecākajai 
– 62 gadi. 

2. reģistrēti 14 jaundzimušie – 7 meitenes un 7 zēni. 
4 bērniņi dzimuši vecākiem laulībā, bet 7 bērniem par pa-
matu ziņu ierakstīšanai par tēvu ir abu vecāku kopīgs ie-
sniegums par paternitātes atzīšanu. 3 ģimenēs piedzimis 
pirmais bērns, 2ģimenēs – otrais bērns, 5 ģimenēs – tre-
šais bērns, 1 ģimenē – piektais bērns. 

3. reģistrēti 59 miršanas reģistri, mirušas 37 sievietes 
(jaunākajai 64 gadi, vecākajai 99 gadi) un 22 vīrieši (jaunā-
kajam 47 gadi, vecākajam 92 gadi). 

2025.  gadā mirušas 58 personas (35 sievietes,  23 
vīrieši), kuru pēdējā deklarētā dzīvesvieta bija reģistrēta 
Varakļānu novada administratīvajā teritorijā.
Iedzīvotāju skaits (01.01.2025.) – 2947
Varakļānu pagasts – 583
Murmastienes pagasts – 671
Varakļānu pilsēta – 1693
Iedzīvotāju skaits (01.01.2026.) – 2801
Varakļānu pagasts – 543
Murmastienes pagasts – 613
Varakļānu pilsēta – 1640
Vecākie novada iedzīvotāji (01.01.2026).
Varakļānu pagasts – 1930. gada 31. jūlijā dzimusi sieviete, 
1938. gada 13. augustā dzimis vīrietis
Murmastienes pagasts – 1925. gada 11. decembrī dzimu-
si sieviete, 1929. gada 6. jūlijā dzimis vīrietis
Varakļānu pilsēta – 1925. gada 18. maijā dzimusi sieviete, 
1933. gada 1. aprīlī dzimis vīrietis

Mirušo personu vecums:

Sievietes 
(skaits)

Vīrieši 
(skaits)

67 gadi – 1 59 gadi – 1

69 gadi – 1 60 gadi – 1

70 gadi – 1 61 gads – 1

74 gadi – 1 63 gadi – 1

75 gadi – 1 65 gadi – 1                                                                      

76 gadi – 2 67 gadi – 1       

79 gadi – 1 68 gadi – 3

80 gadi – 1 73 gadi – 1

81 gads – 2 74 gadi – 1

82 gadi – 2 75 gadi – 1

83 gadi – 2 82 gadi – 1

84 gadi – 2 84 gadi – 3

85 gadi – 2 85 gadi – 2

86 gadi – 2 87 gadi – 2

87 gadi – 1 88 gadi – 1

88 gadi – 2 90 gadi – 1                                                          

89 gadi – 1 99 gadi – 1

90 gadi – 4 

91 gads – 2   

94 gadi – 1                                                  

95 gadi – 1

97 gadi – 1

98 gadi – 1                                       

Viedās administrācijas un reģio-
nālās attīstības ministrija (VARAM) 
sadarbībā ar Varakļānu apvienības 
pārvaldi aicina iedzīvotājus pieteik-
ties bezmaksas digitālo prasmju mā-
cībām, kas tiek īstenotas projekta 
„Sabiedrības digitālo prasmju attīs-
tība” ietvaros. Mācības tiek augsti 
novērtētas, un dalībnieki ar prieku 
izmanto iespēju pilnveidot zināšanas 
un prasmes digitālajā vidē.

Vai zināji, ka tikai trīs dienu laikā vari 
kļūt drošāks un pārliecinātāks digitālajā 
vidē?

Šī projekta mērķis ir attīstīt iedzī-
votājiem digitālās pašapkalpošanās 
prasmes, lai viņi patstāvīgi varētu tās iz-
mantot norēķinoties par pakalpojumiem 
e-vidē, droši iepirkties internetā, sazinā-
ties ar radiniekiem un citas noderīgas 
prasmes.

Bezmaksas digitālo prasmju mā-
cības norisinās vairāk nekā 30 Latvijas 
valstpilsētās un pašvaldībās, ļaujot apgūt 

Varakļānu iedzīvotāji tiek aicināti pieteikties bezmaksas 
digitālo prasmju mācībām

kas lietošana, WhatsApp, pirkumi inter-
netā, autorizācija un elektroniskā identi-
fi kācija);

• Vidējā līmeņa pašapkalpošanās 
prasmes (eParaksts, e-adrese, e-pakal-
pojumi, e-veselība, elektroniskā deklarē-
šanās sistēma (EDS), informācijpratība).

Mācības notiek lēnā, saprotamā 
tempā. Mentore izskaidro praktiskos so-
ļus un palīdz pārvarēt bailes no digitālās 
vides.

Klātienes mācības notiek: Varakļānu 
vidusskolā, Jaunatnes ielā 2, Varakļāni, 
Madonas novads, LV-4838.

Pievelc pasauli tuvāk! Piesakies digi-
tālo prasmju mācībām!

Papildu informācijai:
Līva Dzene

Varakļānu apvienības pārvaldes projekta 
koordinatore

E-pasts: liva.dzene@madona.lv; Tālr. 
27790010

digitālās prasmes trīs līmeņos:
• Pamata zināšanas (datora un 

viedtālruņa lietošana, interneta un e-
pasta pamati);

• Pamata digitālās pašapkalpoša-
nās prasmes (failu pārvaldība, kritiskā 
domāšana, medijpratība, internetban-

Cik vari, turies pie saules stara,
Ir diena īsa, ir diena gara,
Bet katrai dienai maizes garša
Ir mūsu mežu un puķu smarža.
                        (Marta Bārbale)

Sirsnīgi sveicieni un daudz labu 
vēlējumu skaistajā jubilejā 

ANNAI  STIVRENIECEI!
Bijušās „Slat” meitenes

Ko šodien mēs tev sacīt varam,
Kad balti sniegi zemi klāj,
Kad tava mūža gadu kokam,
Ir zelta krāsas lapa klāt.
Tik klusa, rimta katru dienu,
Tik nemanāma daudziem mums,
Bet tevi satiekot, mēs jūtam,
Nāk labestības strāvojums.
Un tādēļ mēs no sirds tev vēlam,
Lai balta katra diena aust,
Lai tavā dzīves zelta kausā,
Ir laimes, prieka, saules daudz.
 (L. Daugiša)

Vissirsnīgākie dzimšanas dienas 
sveicieni
ANNAI STIVRENIECEI,
VALENTĪNAI GROZAI!
Pensionāru biedrības 
“Pīlādzītis” kolektīvs
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No 2026. gada 1. janvāra

	 Minimālās mēneša darba al-
gas apmērs normālā darba laika ietvaros 
pieaugs un būs 780 eiro.

	 Vienreizējais bērna piedzimša-
nas pabalsts būs 600 eiro (bija – 421,17 
eiro).

	 Bērna kopšanas pabalsts par 
bērnu vecumā līdz pusotram gadam 
būs 298  eiro mēnesī (bija – 171 eiro), un 
turpmāk tas tiks pārskatīts ik pēc diviem 
gadiem. Palielināsies arī sociālās apdroši-
nāšanas iemaksas apdrošināšanas stāža 
uzkrāšanai pensijām, bezdarbam un inva-
liditātei, jo iemaksas tiks veiktas no paaug-
stinātā pabalsta apmēra.

	 Ģimenes valsts pabalstu iz-
maksās arī par bērniem vecumā no 16 līdz 
20 gadiem, kuri studē koledžā vai augst-
skolā pilna laika klātienē (šobrīd maksā 
tikai, ja mācās vispārējās izglītības vai pro-
fesionālās izglītības iestādē).

	 Tiks paplašināts sociāli ap-
drošināto personu loks, paredzot, ka 
par nestrādājošiem aizbildņiem no valsts 
pamatbudžeta veiks valsts sociālās ap-
drošināšanas obligātās iemaksas no 171 
eiro pensiju, bezdarba un invaliditātes 
apdrošināšanai. Savukārt  nestrādājošiem 
vecākiem, kuri saņem bērna ar invaliditāti 
kopšanas pabalstu, obligāto iemaksu ob-
jekts tiks veiktas no 413,43 eiro apmēra 
mēnesī (līdz šim – no 71,14 eiro)

	 Pabalsts aizbildnim par bēr-
na uzturēšanu būs 390 eiro mēnesī par 
bērnu līdz 6 gadiem vai 468 eiro mēnesī 
par bērnu 7–17 gadu vecumā (bija – at-
tiecīgi 215/258 eiro).

	 Atlīdzība par aizbildņa pienā-
kumu pildīšanu būs 298 eiro mēnesī, 
to pārskatīs ik pēc diviem gadiem (bija – 
54,07 eiro).

	 Adopcijas pabalsts būs195 eiro 
mēnesī par bērnu līdz 6 gadiem vai 234 
eiro par bērnu 7–17 gadu vecumā (bija – 
107,5/129 eiro).

	 Atlīdzība par adoptējamā bēr-
na aprūpi neatkarīgi no bērna vecuma 
būs 70% no valstī vidējās sociālās apdro-
šināšanas iemaksu algas jeb 1041 eiro (līdz 
šim minimālais apmērs bija 171 eiro).

	 Vienreizējā atlīdzība par bēr-
na adopciju būs 2433 eiro  (bija – 1422,87 
eiro).

	 Audžuģimenēm atlīdzība par 
pienākumu pildīšanu būs 298 eiro mē-
nesī, to pārskatīs ik pēc diviem gadiem; 
tiks saglabāti esošie koeficienti par divu 
vai trīs bērnu aprūpi, kā arī būs papildu 
koeficienti par lielāku skaitu bērnu aprūpi 
(bija – 171 eiro par viena bērna aprūpi).

	 Specializētajām audžuģime-
nēm atalgojums būs 1560 eiro mēnesī. 
Papildus 2026.  gadā pakāpeniski tiks ie-
viesti jauni atbalsta pakalpojumi spe-

Izmaiņas sociālajā jomā 2026. gadā
cializētajām audžuģimenēm, tostarp 
atelpas brīdis, civiltiesiskā un veselības 
apdrošināšana.

	 Nosakot uztura pabalsta mini-
mālo apmēru – 390 eiro par bērnu līdz 6 
gadiem vai 468 eiro par bērnu 7–17 gadu 
vecumā (bija – attiecīgi 215/258 eiro), pa-
lielināsies valsts kompensācijas paš-
valdībām bērna uzturēšanas pabals-
tam audžuģimenēs. Valsts kompensācija 
pašvaldībām pabalsta bērna uzturam au-
džuģimenei vidēji mēnesī tiks palielināta 
par bērniem līdz septiņu gadu vecuma 
sasniegšanai – no 53 eiro līdz 225 eiro (pie-
augums 172 eiro), bet par bērnu vecumā 
no septiņiem gadiem – no 64 eiro  līdz 270 
eiro  (pieaugums 206 eiro).

	 Turpināsies vecāku pabalsta 
izmaksa strādājošiem 75% apmērā. Par 
vēl vienu gadu – līdz 2026. gada beigām 
pagarināta norma, kas uz gadu paredz 
nodrošināt lielāku vecāku pabalsta daļas 
izmaksu strādājošiem vecāku pabalsta sa-
ņēmējiem. 

	 Palielināsies atbalsts priekš-
laikus dzimušo bērnu vecākiem. Vecāku 
pabalsta periodā turpmāk ieskaitīs tikai 
dzemdību atvaļinājumu, bet vairs ne visu 
maternitātes periodu, tādējādi pagarinot 
vecāku pabalsta izmaksas periodu tiem 
vecākiem, kuriem bērns dzimis priekšlaicī-
gi, par periodu, par kuru bērns piedzimis 
pirms plānotā dzemdību termiņa.

	 Turpmāk paternitātes pabal-
stu piešķirs par piešķirtā atvaļinājuma 10 
darba dienām par katru no vienās dzemdī-
bās dzimušiem diviem vai vairāk bērniem 
bērna tēvam vai personai, kura iesaistās 
divu vai vairāku bērnu aprūpē, kuri dzimu-
ši vienās dzemdībās. Analogs nosacījums 
būs arī tad, ja vienlaikus adoptē divus vai 
vairāk bērnus.

	 Turpināsies pakāpeniska pie-
maksu piešķiršanas atjaunošana par 
apdrošināšanas stāžu, kas uzkrāts līdz 
1995. gada 31. decembrim. 2026. gadā tās 
piešķirs iedzīvotājiem, kuri devās pensijā 
2018., 2019. un 2020. gadā. 

	 Finansējums cilvēku ar invalidi-
tāti asistentu un pavadoņu atlīdzībai par 
vienu pakalpojuma sniegšanas stundu 
2026. gadā tiks nodrošināts apmērā, kas 
nevienu mēnesi nav mazāks par valstī 
noteikto minimālās stundas tarifa likmi 
normāla darba laika ietvaros. Atlīdzības 
apmērs par vienu pakalpojuma stundu 
2026. gada februārī noteikts ne mazāk kā 
6,03 eiro  apmērā un novembrī ne mazāk 
kā 5,77 eiro  apmērā. Pārējos 2026. gada 
mēnešos asistentu un pavadoņu atlīdzība 
saglabāsies līdzšinējā apmērā – 5,72 eiro  
par vienu pakalpojuma sniegšanas stun-
du. 

	 Palielināsies valsts sociālā no-
drošinājuma pabalsta apmēri. Pensijas 
vecumu sasniegušām personām tas būs 

187 eiro  mēnesī (līdz šim – 166 eiro), ap-
gādnieka zaudējuma gadījumā bērniem 
līdz septiņu gadu vecumam – 213 eiro  mē-
nesī (līdz šim – 189 eiro), no septiņu gadu 
vecuma – 255 eiro  mēnesī (līdz šim – 226 
eiro). Valsts sociālā nodrošinājuma pabal-
sta apmērs personām ar III invaliditātes 
grupu būs 187 eiro  mēnesī (līdz šim – 166 
eiro), savukārt cilvēkiem ar III invaliditātes 
grupu no bērnības – 213 eiro  mēnesī (līdz 
šim – 189 eiro). Valsts sociālā nodrošinā-
juma pabalsta apmērs personām ar  I un 
II invaliditātes grupu, tāpat kā līdz šim, 
būs atkarīgs no invaliditātes grupas sma-
guma pakāpes un nodarbinātības statusa 
–  nestrādājošajiem pabalsta saņēmējiem 
papildus piešķirs piemaksu. Papildu infor-
mācija Labklājības ministrijas tīmekļviet-
nē: https://www.lm.gov.lv/lv/minimalo-ie-
nakumu-limenis.

	 Palielināsies minimālo vecu-
ma pensiju apmēri. Minimālās vecuma 
pensijas aprēķina bāze palielināsies no 
189 eiro  līdz 213 eiro, cilvēkiem ar invalidi-
tāti no bērnības – no 226 eiro  līdz 255 eiro 
. Minimālo vecuma pensijas apmēru nosa-
ka, piemērojot aprēķina bāzei koeficientu 
1,2 un par katru stāža gadu, kas pārsniedz 
20 gadus, apmēru palielina par 2% no ap-
rēķina bāzes. 

	 Palielināsies minimālo inva-
liditātes pensiju apmēri. Minimālās in-
validitātes pensijas aprēķina bāze palieli-
nāsies no 189 eiro līdz 213eiro, cilvēkiem 
ar invaliditāti no bērnības – no 226 eiro  
līdz 255 eiro. III invaliditātes grupas gadī-
jumā invaliditātes pensija tiek noteikta 
invaliditātes pensijas aprēķina bāzes ap-
mērā, savukārt, nosakot minimālo invali-
ditātes pensiju I un II invaliditātes grupas 
gadījumā, aprēķina bāzei tiek piemēroti 
koeficienti – I invaliditātes grupai 1,6, bet 
II invaliditātes grupai 1,4. Palielināsies arī 
atlīdzības par darbspēju zaudējumu mini-
mālais apmērs, kas nevar būt mazāks par 
attiecīgās invaliditātes grupas minimālo 
invaliditātes pensiju.

	 Palielināsies minimālo apgād-
nieku zaudējumu pensiju un atlīdzību 
par apgādnieka zaudējumu apmēri. Mi-
nimālās apgādnieka zaudējuma pensijas 
un atlīdzības par apgādnieka zaudējumu 
apmērs katram bērnam no dzimšanas līdz 
septiņu gadu vecuma sasniegšanai būs 
213 eiro  (līdz šim – 189 eiro), personām ar 
invaliditāti no bērnības – 255 eiro (līdz šim 
226 eiro).

	 Valsts sociālais pabalsts Černo-
biļas atomelektrostacijas avārijas seku 
likvidēšanas dalībniekiem un mirušo Čer-
nobiļas atomelektrostacijas avārijas seku 
likvidēšanas dalībnieku ģimenēm būs 187 
eiro  (līdz šim – 166 eiro).

	 Garantēto minimālo ienāku-
mu slieksnis pirmajai vai vienīgajai perso-
nai mājsaimniecībā būs 187 eiro (līdz šim 
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– 166 eiro), pārējām personām mājsaim-
niecībā – 131 eiro  (līdz šim – 116 eiro).

	 Trūcīgas mājsaimniecības ie-
nākumu slieksnis pirmajai vai vienīgajai 
personai mājsaimniecībā būs  425  eiro  
(līdz šim – 377 eeiro), pārējām personām 
mājsaimniecībā – 298 eiro (līdz šim – 264  
eiro).

	 Maznodrošinātas mājsaimnie-
cības ienākumu sliekšņa maksimālais ap-
mērs pirmajai vai vienīgajai personai māj-
saimniecībā būs 680 eiro (līdz šim – 604 
eiro ), pārējām personām mājsaimniecībā 
– 476 eiro (līdz šim – 423 eiro.

	 Palielināsies minimālais at-
balsts pilngadību sasniegušam bāre-
nim un bez vecāku gādības palikušam 
bērnam pēc ārpusģimenes aprūpes. Pa-

Vai Jūs labi dzirdat? 
Pazīmes, kuras nevajadzētu 
ignorēt

Uz jautājumiem at-
bild Dr. med. Rūdolfs Jānis 
Vīksne.

Dzirde parasti nepaslik-
tinās pēkšņi. Visbiežāk izmaiņas notiek 
lēni un pakāpeniski, tāpēc cilvēks pats tās 
uzreiz nepamana. Tomēr ir vairākas pazī-
mes, kas var liecināt par dzirdes paslikti-
nāšanos.

Kādas ir pirmās pazīmes?
Bieži rodas grūtības saprast saru-

nas trokšņainā vidē – veikalā, sabiedriskā 
transportā vai pie galda, kur runā vairāki 
cilvēki. Cilvēks arvien biežāk lūdz atkārtot 
teikto vai jūt, ka daļa vārdu paliek nesapro-
tami. Īpaši grūtāk var būt uztvert augstākas 
balsis, piemēram, bērnu vai sieviešu runu.

Kāpēc televizors kļūst pārāk skaļš?
Ja runa kļūst grūtāk saprotama, tele-

vizora vai radio skaļums neapzināti tiek 
palielināts. Apkārtējie to pamana ātrāk 
nekā pats cilvēks. Tā ir viena no biežāka-
jām pazīmēm, kas norāda uz dzirdes iz-
maiņām.

Kāpēc sarunas pa telefonu sagādā 
grūtības?

Telefona sarunās dzirdes pasliktinā-
šanās ir jūtama īpaši izteikti. Cilvēks mē-
ģina mainīt ausi, pie kuras tur telefonu, ie-
slēdz skaļāku režīmu vai pat izvairās no te-
lefona sarunām, jo ir grūti saprast teikto.

Vai dzirdes pasliktināšanās ir nor-
māla vecuma pazīme?

Ar gadiem dzirde var pakāpeniski pa-
sliktināties, īpaši augstajās skaņās. Taču 
tas nav jāuztver kā neizbēgams process, 
ar kuru jāsamierinās. Dzirdes pasliktinā-
šanos nevajadzētu ignorēt – mūsdienās 
ir pieejami risinājumi, kas var būtiski uz-
labot dzirdēšanu un ikdienas pašsajūtu – 
dzirdes aparāti.

Kā dzirde ietekmē pašsajūtu un at-
miņu?

Ja cilvēks slikti dzird, viņš arī mazāk 
pilnvērtīgi uztver apkārt notiekošo. Tas 
var ietekmēt atmiņu, koncentrēšanos un 
vēlmi iesaistīties sarunās. Daudzi cilvēki 
sāk izvairīties no sabiedriskiem pasāku-
miem, jo jūtas neērti pastāvīgi pārprasīt 
teikto.

Kad noteikti jāpārbauda dzirde?
Dzirde jāpārbauda, ja bieži jālūdz 

atkārtot teikto, ir grūtības saprast runu 
trokšņainā vidē, parādās troksnis ausīs 
vai televizors un radio jāslēdz skaļāk nekā 
iepriekš. Pēc 50–60 gadu vecuma dzirdes 
pārbaude ieteicama arī profilaktiski – vis-
maz reizi gadā vai reizi divos gados.

Biežāk uzdotie jautājumi par 
dzirdes aparātiem

Uz jautājumiem atbild 
Daiga Lagzdiņa, Vision 
Express dzirdes centra 
aprūpes un audiologo-
pēdijas vadītāja.

Kāda ir atšķirība 
starp dzirdes pastipri-
nātājiem un dzirdes aparā-
tiem?

Dzirdes pastiprinātāji vienkārši pada-
ra skaņu skaļāku, pastiprinot visu vienādi 
– arī fona trokšņus. Savukārt dzirdes apa-
rāti ir medicīnas ierīces, kas tiek individu-
āli pielāgotas katra cilvēka dzirdei. Tās pa-
stiprina tieši tās frekvences, kuras cilvēks 
vairs nedzird pietiekami labi, vienlaikus 
palīdzot samazināt traucējošos trokšņus. 
Tieši tāpēc dzirdes aparāti nodrošina 
daudz dabiskāku un komfortablāku ska-
ņas uztveri.

Vai mūsdienu dzirdes aparāti jop-
rojām ir lieli un redzami?

Nē, tas ir viens no biežākajiem ste-
reotipiem. Mūsdienu dzirdes aparāti ir ļoti 
kompakti un bieži vien gandrīz nemanā-
mi. Ir pieejami gan nelieli aizauss aparāti, 
gan individuāli iekšauss aparāti, kas tiek 

ievietoti auss kanālā. Lielākā daļa cilvēku 
ir patīkami pārsteigti, ka apkārtējie nemaz 
nepamana, ka aparāts tiek lietots.

Kā spert pirmo soli?
Pirmais solis ir dzirdes pārbaude. Tā 

ir ātra, nesāpīga un sniedz skaidru priekš-
statu par dzirdes stāvokli. Dzirdes pārbau-
de neko neuzliek par pienākumu – tā vien-
kārši palīdz saprast, vai dzirdes aparāts 
ir nepieciešams un kāds risinājums būtu 
piemērotākais.

Cik maksā dzirdes aparāts?
Dzirdes aparātu cenas ir ļoti dažādas 

un atkarīgas no tehnoloģiju līmeņa, funk-
cijām un individuālajām vajadzībām. Vis-
ion Express dzirdes centros aparātu cenas 
sākas aptuveni no 390 eiro un var sasniegt 
līdz 2000 eiro. Risinājums vienmēr tiek 
piemeklēts atbilstoši cilvēka dzirdei, dzī-
vesveidam un budžetam. Pieejamas arī In-
bank nomaksas iespējas un abonementa 
risinājumi.

Kur griezties?
Dzirdes pārbaudi un konsultāciju par 

dzirdes aparātiem, dzirdes aparātu iegādi 
būs iespējama arī Jēkabpilī un Rēzeknē. Sī-
kāks info pa tālr: +371 29901011

Dzirdes pārbaudi un konsultāciju par 
dzirdes aparātiem, dzirdes aparātu iegādi, 
katru dienu pieejama Vision Express Dzir-
des centros:

Rīgā – t/c Domina Shopping, 
t/c Akropole Alfa un Brīvības ielā 90
Liepājā – Kārļa Zāles laukumā 6
Jelgavā – Lielajā ielā 14–16

Aicinājums lasītājiem
Dzirdes pasliktināšanās nav jāpieņem 

kā norma. Jo agrāk dzirde tiek pārbaudīta, 
jo vienkāršāk iespējams atrast piemērotu 
risinājumu. Ja Jūs vai Jūsu tuvinieki pama-
nāt kādas no minētajām pazīmēm, ietei-
cams vērsties pie speciālista un pārbaudīt 
dzirdi. Laba dzirde palīdz saglabāt aktīvu 
dzīvesveidu, saziņu ar apkārtējiem un dzī-
ves kvalitāti jebkurā vecumā.

balsts ikmēneša izdevumiem būs 187 eiro 
mēnesī (līdz šim – 166 eiro ), jaunietim ar 
invaliditāti – 255 eiro (līdz šim – 226 eiro). 
Vienreizējs pabalsts patstāvīgas dzīves uz-
sākšanai pieaugs līdz 340 eiro (līdz šim – 
302 eiro), jaunietim ar invaliditāti – 510 eiro  
(līdz šim – 453 eiro). Vienreizējs pabalsts 
sadzīves priekšmetu un mīkstā inventāra 
iegādei pieaugs līdz 1445 eiro  (līdz šim – 
1283 eiro).

No 2026. gada 1. aprīļa
	 Tiks nodrošināts automātisks 

pensijas pārrēķins. Pirmais automātis-
kais pensijas pārrēķins būs 2026. gada 1. 
aprīlī un turpmāk ik gadu. 

No 2026. gada 1. jūlija
	 Tiks ieviests papildu kritērijs 

vecāku pabalsta saņemšanai. Proti,  no 
2026. gada 1.  jūlija vecāku pabalstu pie-
šķirs par bērnu, kuram piešķirts personas 
kods, kura statuss Fizisko personu reģistrā 
ir aktīvs un kurš pastāvīgi dzīvo Latvijas te-
ritorijā. Šāds nosacījums noteikts vairumā 
Eiropas Savienības dalībvalstu, lai vecāku 
pabalsts netiktu izmaksāts trešās valsts 
valstpiederīgajiem, kuri uz valsti ierodas 
uz īsu nodarbinātības periodu, kamēr otrs 
vecāks un bērni dzīvo trešajā valstī. 

Egils Zariņš,
 Labklājības ministrijas Komunikācijas 

nodaļas sabiedrisko attiecību speciālists, 
64331829, egils.zarins@lm.gov.lv
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Pārdod tikko skaldītu malku. 
Bērzs, alksnis. 
Ar piegādi.  T.26563524
Pārdod 3 m garu lapu koku 
malku. Ar piegādi.
T. 29480554, Ivars

Varakļānu Dzīvokļu komunālais 
uzņēmums SIA
Kases darba laiks ar pusdienlaiku no 12.00 līdz 13.00
Trešdienās no 8.00 līdz 16.30
Piektdienās no 8.00 līdz 16.30
 
Darba laiki: 
Murmastienes bibliotēkas darba laiks: 
Pirmdiena       08.00 – 12.00       
Otrdiena          08.00 – 12.00         13.00 – 17.00 
Trešdiena        08.00 – 12.00         13.00 – 17.00  
Ceturtdiena     08.00 – 12.00         13.00 – 17.00 
 
Murmastienes pagasta VPVKAC un pašvaldības kases 
(Jaunatnes iela 14, Murmastiene, Murmastienes pagasts, Madonas novads) 
darba laiks: 
Pirmdiena                                      13.00 – 17.00 
Piektdiena         08.00 – 12.00     13.00 – 17.00 
Pašvaldības maksājumus iespējams veikt katru darba dienu.

Varakļānu pilsētas VPVKAC un pašvaldības kases 
(Rīgas iela 13, Varakļāni, Madonas novads) darba laiks:
Pirmdiena       08.00 – 12.00          12.30 – 16.30 
Otrdiena          09.00 – 12.00         12.30 – 16.30 
Trešdiena        09.00 – 12.00         12.30 – 16.30  
Ceturtdiena     09.00 – 12.00         12.30 – 16.30 
Piektdiena       09.00 – 12.00         12.30 – 15.30
Pašvaldības maksājumus iespējams veikt katru darba dienu.

Madonas novada Dzimtsarakstu nodaļas 
(Rīgas iela 13, Varakļāni, Madonas novads) darba laiks:
Pirmdiena       (pēc vienošanās)
Otrdiena          08.00 – 09.00          
Trešdiena        08.00 – 09.00         
Ceturtdiena     08.00 – 09.00          
Piektdiena       08.00 – 09.00   
Dzimtsarakstu nodaļas pakalpojumus iespējams saņemt darba dienās arī 
ārpus norādītā darba laika.     

Viena mūža vēl nav gana. 
Visu sasniegt, veidot, post, 
Šajā dzīvē sirdij manai 
Desmit mūžus gribētos. 
	 (A. Krūklis)
Pieminam mūžībā aizgājušos 

decembrī:
Georgijs Bričevs – 84
Veneranda Kazela – 94
Jānis Mozga – 82
Sčuckis Jānis – 87
Juris Zeps – 68

Lai tēva mīlestība paliek dziļi sirdī
Par avotu, kur mūžam spēku smelt.
	   (Z. Vijupe)

Izsakām visdziļāko līdzjutību 
Inesei Stafeckai,  

tēvu mūžībā pavadot.
SIA „VARAKĻĀNU ASPAZIJAS” kolektīvs

Tālumā aiziedams,
Tu atstāj mums savu tuvumu,
Savu veikumu, guvumu.
Kamēr vien tālāk mūsu dienas ies, 
Tavs mūžs mūsu gaitai atsauksies.
	 ( J. Osmanis)

Mūsu visdziļākā līdzjūtība
 Inesai Stafeckai ar ģimeni 

un tuviniekiem, tēvu, vectēvu, 
vecvectēvu GEORGIJU BRIČEVU 

pēdējā gaitā pavadot.
Kaimiņi

...Un kāda tam nozīme, cik  ilgi 
izvairāmies no tā,
no kā galu galā izvairīties nevaram?...
	 (Seneka)

Skumju brīdī izsakām visdziļāko 
līdzjūtību tuviniekiem un Marijai 

Sčuckai, vīru mūžībā pavadot.
Biedrības „Magnolijas “ kolektīvs

Balti sniegi, auksti sniegi
Sasnieg manā pagalmā.
Spožas zvaigznes, aukstas zvaigznes
Augstā debess tālumā.
Balti sniegi, tālas zvaigznes – 
Mēs palikām tuvumā.
	 (I. Lasmanis)

Kad mūžības ceļos aizgājis
JĀNIS SČUCKIS, izsakām visdziļāko 

līdzjūtību dzīvesbiedrei 
Marijai, bērniem un mazbērniem.

Varakļānu pensionāru biedrība „Pīlādzītis”

SIA „Baltic Akmens” veic 

pieminekļu 
izgatavošanu 
un uzstādīšanu.
Pasūtījumu pieņemšana 
piektdienās, 
Varakļānos, Skolas ielā 30 
vai darbdienās 
Rēzeknē, Rīgas ielā 9.

T. 26909999 
T. 20004200 Iespiests:

400 eks.

Izdevējs: Biedrība "Varakļõnīts", 
reģ. Nr. 40008032894
A/S Swedbank, 
konta nr. LV25HABA000140J041764
Jaunatnes iela 2, Varakļāni
Redaktore: A. Jaunzeme
e-pasts: biedriba.varaklonits@gmail.com 
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