NEATKARIGS
VARAKLANU
APVIENIBAS
LAIKRAKSTS

Atklats jaunuzbuivétais lifts

Varaklanu socialas apripes centra
JVaraviksne” pagajusa gada 10. decem-
bris iezimé batisku pagrieziena punktu
uz labaku un vieglaku ikdienas darbu or-
ganizédanu. Saja diena tika atklats jaun-
uzbavétais lifts, kura bavniecibas darbi
tika aizsakti agra 2025. gada pavasart. Sis
uzlabojums batiski maints ikdienu gan
pansionata iemitniekiem, gan darbinie-
kiem.

Pansionata ikdiena uzturas 45 klien-
ti, par kuriem rdpégjas 25 darbinieki. Lie-
lai dalai iemrtnieku parvietoSanas starp
staviem [idz Sim bija apgratinosa vai pat
neiespé&jama, jo kapnes daudziem saga-
daja nopietnas gratibas. Jaunais lifts no-
droSina droSu, értu un neatkarigu parvie-
toSanos, uzlabojot klientu dzives kvalitati
un passajatu. Savukart, darbiniekiem tas
batiski atvieglo ikdienas darbu, sama-
zinot fizisko slodzi un laujot vairak laika
veltTt tieSai aprapei.

Lifta atklasana notika neliela, sirsni-
ga cilvéku loka. Sarkano lenti svinigi grie-
za pansionata vaditaja Irina Vecozola un
bijusais Varaklanu novada domes prieks-
sedétajs Maris Justs, bet lenti turéja pan-
sionata iemttnieki Marija Strode un Ivans
Apels, simboliski ieziméjot jaunu posmu
pansionata ikdiena.

Sava runa ,Varaviksne” vaditaja Iri-
na Vecozola atzina: ,Lai gan bavniecibas
laiks bija neérts un briziem nedaudz sa-
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rezgits, galarezultata ir radits risinajums,
kas kalpos neskaitamiem cilvékiem dau-
dzus gadus. Lifts mums nav tikai tehnis-
ka ierice, tas ir paliglhdzeklis, kas padaris
masu ikdienu értaku, droSaku un patika-
maku un galvenais pieejamaku!”

Par godu nozimigajam notikumam
pansionata klienti pulcgjas uz nelielu
koncertu, kas radija pattkamu svétku no-
skanu un apliecinaja, cik svarigi ir kopigi
priecaties par paveikto. Jaunais lifts ,Va-
raviksné” ir ne tikai tehnisks uzlabojums,

bet arT batisks solis pretim cilveécigakai,
pieejamakai un drosakai videi visiem.

Visu darbinieku, klientu un tuvinieku
varda sakam lielu paldies par ieguldito
darbu projekta izstradatajiem, SIA ,So-
lart bave” un SIA Montazas-remonta fir-
ma ,,LIFTS"!

Lai katrs brauciens ir érts, droSs un
nes mazliet sirdsmiera tuviniekiem un
iemitniekiem!

Linda BarSevska
Socialais rehabilitétajs

Senioru Jaungada pasakums

7. janvarm Varaklanu pensionaru
biedribas ,Piladzitis” biedri pulcéjas sava
ikgadgja Jaungada pasakuma. Janvaris
ir JpaSs ménesis trim senioriem - savu
dzim8anas dienu svin Janis, Genovefa
un Sogad 1pasi Anna, vinai bagatie 80.
Pie paSu sagadata galda skanéja smiek-
li, jautras sarunas, tika izspélétas da-
Zadas spéles un atrakcijas, laimes aka.
Jaungada pasakumam seniori gatavojas
Tpasi, lai sanemtu davaninu, jaskaita
kads dzejolitis vai jadzied dziesma, dazi
iepriecinaja ar atminu stastiem.

Sirsniga atmosféra pavadrtais laiks
vél ilgi paliks jauka atmina. Aicinam se-
niorus piepulcinaties biedribas pulkam!

A. Jaunzeme
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Par Madonas novada pasvaldibas papildu
socialas palidzibas pabalstiem

Il. PABALSTU PIESKIRSANAS UN IZ-
MAKSAS KARTIBA

5. Pabalsta pieprasitajs atbilstoSi
deklarétas dzivesvietas administrativajai
teritorijai Socialaja dienesta vai Sociala
dienesta darbiniekam pagasta vai apvie-
nibas parvaldé iesniedz iesniegumu un
citus pabalsta pieSkirSanai nepiecieSamos
dokumentus atbilstoSi pieprasita pabalsta
veidam, ja tie Socialajam dienestam nav
pieejami paSvaldibas un valsts datu regis-
tros.

6. Pabalsta pieprasitajs, parakstot
iesniegumu, Socialajam dienestam dod
atlauju iegat, apstradat un izmantot pas-
valdibas un valsts datu registros pieejamo
informaciju, kas nepiecieSama |émuma
pienemsanai.

7. Pabalstu veselibas aprapei un pa-
balstu bérna izglitibai ir tiesibas sanemt
majsaimniecibai, kurai pieskirts tracigas
vai maznodroSinatas majsaimniecibas
statuss.

8. Pabalstu parskaita uz pabalsta pie-
prasitaja kreditiestades maksajumu vai
pasta norékinu sistémas kontu vai izmak-
sa skaidra nauda, vai pabalsta summas
apmeéra apmaksa izdevumus par pakalpo-
jumiem.

lll. PABALSTS VESELIBAS APRUPEI

9. Pabalstu veselibas apripei pieskir:

9.1. izdevumu par arstniecibas pakal-
pojumiem (iznemot zobarstniecibas pa-
kalpojumus) apmaksai;

9.2. medikamentu iegades izdevumu
apmaksai (iznemot farmaceita pakalpoju-
mu).

10. Pabalsta pieprasitajs papildus ie-
sniegumam iesniedz arstniecibas pakal-
pojumu izdevumus un/vai medikamentu
iegades izdevumus apliecinoSus doku-
mentus.

11. Pabalstu pie3kir atbilsto3i izdevu-
miem, kas noraditi izdevumus apliecino-
Saja dokumenta:

11.1. kopsumma ne vairak ka
150 euro gada vienai personai triciga maj-
saimnieciba;

11.2. kopsumma ne vairak ka
200 euro gada vienai personai maznodro-
Sinata majsaimnieciba.

12. Pabalstu pieprasa tris méneSu
laika no izdevumu rasanas dienas, nemot
véra, ka izdevumi raduSies perioda, kad
majsaimniecibai noteikts tracigas vai maz-
nodroSinatas majsaimniecibas statuss.

IV. PABALSTS BERNA IZGLITIBAI

13. Pabalstu bérna izgltibai pieSkir
par bérnu vecuma no 5 lidz 17 gadiem
(ieskaitot), kurS apgust obligatas pirms-
skolas izglitibas programmu vai iegast iz-

glitibu visparizglitojosa skola.

14. Pabalstu pieskir vienu reizi kalen-
daraja gada:

14.1. 90 euro katram bérnam traciga
majsaimnieciba;

14.2. 60 euro katram bé&rnam mazno-
droSinata majsaimnieciba.

15. Pabalstu pieskir, ja sanemts bérna
likumiska parstavja iesniegums.

V. PABALSTS KRIZES SITUACIJA

16. Socialajam dienestam, neizverté-
jot majsaimniecibas ienakumus un mate-
rialo stavokli, ir tiesibas pieskirt pabalstu
krizes situacija, ja majsaimnieciba katas-
trofas vai citu no majsaimniecibas gribas
neatkarigu apstaklu dé| pati saviem spé-
kiem nespé&j nodroSinat savas pamatva-
jadzibas un tai ir nepiecieSama materiala
palidziba krizes raditu seku novérsanai vai
mazinasanai.

17. Pabalstu krizes situacija pieskir:

17.1. dabas vai cilvéku izraisitas ka-
tastrofas gadijuma, ja katastrofa skarusi
dzivojamo vidi, iesniedzot gadijumu ap-
stiprinoSus dokumentus, 1dz divu valst
noteikto minimalo ménesa darba algu
apméram;

17.2. citu ar&ju notikumu gadijumos,
kad saskana ar sociala darbinieka atzi-
numu majsaimniecibai vairs nav iespéju
izmantot ierastos problému risinasanas
veidus, ir iztéréti savi uzkrajumi, majsaim-
nieciba pati saviem spékiem nespgj parva-
rét notikuma raditas sekas, tai ir nepiecie-
Sama materiala palidziba, ITdz vienas valstl
noteiktas minimalas ménesa darba algas
apméram.

18. Pabalstu pieprasa tris ménesu lai-
ka no krizes situacijas rasanas.

Nr. 20 Par Madonas novada
pasvaldibas brivpratigas iniciativas
pabalstiem

Il. PABALSTU APMERS UN PIESKIR-
SANAS NOSACIJUMI

8. Vienreizéjs bérna piedzimSanas
pabalsts:

8.1. tiestbas sanemt pabalstu par kat-
ru jaundzimuso ir vienam no vecakiem, ja
ne mazak ka seSus méneSus pirms bérna
dzimSanas vina pamata dzivesvieta dekla-
réta pasvaldibas administrativaja terito-
rijd un ja jaundzimu3a pirma dzivesvieta
deklaréta paSvaldibas administrativaja
teritorija, un pabalsts nav pieskirts cita
pasvaldiba;

8.2. pabalsts ir 400 euro;

8.3. pabalsts pieprasams tris ménesu
laika no bérna dzim3anas dienas;

8.4. pabalstu Socialais dienests pie-
Skir, pamatojoties uz Madonas novada

Dzimtsarakstu nodala vai Socialaja die-
nesta sanemtu personas iesniegumu.

9. Pabalsts nozimiga dzives jubile-
ja:

9.1. pabalstu pieSkir dzives jubileja
personai, kura sasniegusi astondesmit,
astondesmit piecu, devindesmit, devin-
desmit piecu, simts un vairak gadu vecu-
mu;

9.2. tiesibas sanemt pabalstu ir perso-
nai, kura sasniegusi noteikumu 9.1. apaks-
punkta noteikto vecumu un kura deklarée-
jusi savu pamata dzivesvietu un pastavigi
dzivo pasvaldibas administrativaja terito-
rija ne mazak ka 5 (piecus) gadus;

9.3. personai, sasniedzot astondes-
mit, astondesmit piecu, devindesmit, de-
vindesmit piecu gadu vecumu, pabalsts ir
100 euro;

9.4. personai, sasniedzot simts un vai-
rak gadu vecumu, pabalsts ir 200 euro;

9.5. pabalsts pieprasams tris ménesu
laikd no 9.1. punkta noteikta vecuma sa-
sniegSanas;

9.6. pabalstu pieskir, ja Socialaja die-
nesta sanemts personas iesniegums.

10. ApbediSanas pabalsts:

10.1. pabalstu pieSkir apbediSanas
izdevumu apmaksai (zarka un piederumu
iegade, apbedisanas pakalpojumi kapos,
transporta pakalpojumi u.c.);

10.2. pabalstu pieskir, ja mirusas per-
sonas deklaréta dzivesvieta bija paSvaldr-
bas administrativa teritorija;

10.3. apbediSanas
700 euro;

10.4. pabalstu pilna apjoma pieskir
gadijumos, ja netiek sanemts Valsts soci-
alas apdrosinasanas agentdras (turpmaka
- VSAA) apbediSanas pabalsts. Ja sanemts
VSAA apbediSanas pabalsts, tad pasvaldi-
bas pabalsta apmérs tiek aprékinats ka
starpiba starp 10.3. apakSpunkta noteikto
summu un VSAA izmaksato summu, ko
apliecina VSAA Iémums par pabalsta pie-
SkirSanu;

10.5. lai sanemtu pabalstu, persona,
kura pieprasa pabalstu, Socialaja dienesta
iesniedz iesniegumu, mirSanas apliecibas
kopiju un VSAA [émumu par pabalsta pie-
SkirSanu vai atteikumu pieSkirt pabalstu,
ja 3o zinu nav Sociala dienesta riciba;

10.6. pabalstu izmaksa nauda vai par-
skaita uznémumam, kas sniedz apbedisa-
nas pakalpojumu;

10.7. gadijuma, ja mirusas personas
deklaréta dzivesvieta ir bijusi Madonas
novada pasvaldibas administrativaja te-
ritorija un neviena persona nav uznému-
sies tas apbediSanu, mirusas personas
apbedianu organizé Socialais dienests,

pabalsts ir



apmaksajot ar apbediSanu saistitos izde-
vumus. Pabalstu parskaita pakalpojuma
sniedzé&jam saskana ar norékina doku-
mentiem.

11. Pabalsts politiski represétai
personai:

11.1. pabalstu izmaksa vienu reizi
gada Komunistiska genocida upuru pie-
minas diena 25. marta personai, kurai
atbilstosi valstt speka esoSajiem normati-
vajiem aktiem noteikts politiski represétas
personas statuss;

11.2. pabalsts ir 70 euro.

12. Pabalsts Cernobilas AES avari-
jas seku likvidéSanas dalibniekam:

12.1. pabalstu izmaksa vienu reizi
gada aprilt Cernobilas AES avarijas piemi-
nas dienas ménesi (26. aprilis) personai,
kurai atbilstoSi valsti spéka esoSajiem
normativajiem aktiem noteikts Cernobilas
AES avarijas seku likvidé3anas dalibnieka
statuss;

12.2. pabalsts ir 70 euro.

13. Pabalsts bérna izglitibai:

13.1. pabalstu pieSkir un izmaksa
vienu reizi gada gimenei, kuras ikdienas
aprdpé un uzraudziba ir vismaz tris bérni;

13.2. pabalsts ir 60 euro katram bér-
nam vecuma no 5 lidz 17 gadiem (ieskai-
tot), kurS apgist obligatas pirmsskolas
izglitibas programmu vai iegast izglitibu
visparizglitojosa skola;

13.3. pabalstu pieskir, ja sanemts bér-
na likumiska parstavja iesniegums.

14. Pabalsts veselibas aprapei:

14.1. pabalstu veselibas aprapei pie-
Skir personai, kurai atbilstoSi valst speka
esoSajiem normativajiem aktiem noteikts
Cernobilas AES avarijas seku likvidésanas
dalibnieka statuss, 1991. gada barikazu
dalibnieka statuss;

14.2. Pabalstu veselibas aprapei pie-
Skir:

14.2.1. izdevumu par arstniecibas
pakalpojumiem (iznemot zobarstniecibas
pakalpojumus) apmaksai,

14.2.2. medikamentu iegades izdevu-
mu apmaksai (iznemot farmaceita pakal-
pojumu);

14.3. kopéja pabalsta veselibas apro-
pei summa:

14.3.1. personai ar Cernobilas AES
avarijas seku likvidéSanas dalibnieka sta-
tusu ir ldz 300 euro gada;

14.3.2. personai ar 1991. gada barika-
Zu dalibnieka statusu ir l1dz 70 euro gada;

14.4. pabalsta pieprasitajs papildus
iesniegumam iesniedz izdevumus aplieci-
nosu dokumentu;

14.5. pabalstu nepieskir, ja sanemts
pabalsts veselibas aprapei ka tracigai vai
maznodrosinatai personai.

15. Pabalsts aizgadniba esosas per-
sonas aizgadnim:

15.1. pabalsts ir 30 euro ménesr par
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katru aizgadniba eso3u personu, ja ta nav
jevietota ilgstoSas socialas aprapes un so-
cialas rehabilitacijas institcija vai specia-
lizétaja arstniecibas iestadé personam ar
gariga rakstura traucgjumiem;

15.2. pabalsts ir 15 euro ménesr par
katru aizgadniba esoSu personu, ja aiz-
gadniba esoSa persona sanem pakalpoju-
mu ilgsto3as socialas aprapes un socialas
rehabilitacijas institdcija vai specializétaja
arstniecibas iestadé personam ar gariga
rakstura traucéjumiem;

15.3. pabalsta pieskirsanas pamats ir
aizgadna iesniegums;

15.4. pabalstu pieskir no dienas, kad
sanemts aizgadna iesniegums;

15.5. pabalstu izmaksa divas reizes
gada - janija, par laika posmu no 1. janva-
ra Iidz 30. janijam, un decembr, par laika
posmu no 1. jdlija 1dz 31. decembrim;

15.6. pabalstu par nepilnu ménesi
izmaksa proporcionali dienu skaitam mé-
nesr;

15.7. pabalsta izmaksu Socialais die-
nests partraug, ja:

15.7.1. aizgadniba esoSa persona
deklargjusi pamata dzivesvietu arpus pas-
valdibas, iznemot gadijumu, ja aizgadniba
esoSa persona ievietota ilgsto3as socialas
aprapes un socialas rehabilitacijas institd-
cija arpus pasvaldibas;

15.7.2. aizgadnis vai aizgadniba eso3a
persona mirusi;

15.7.3. barintiesa pienémusi |ému-
mu par aizgadna atcelSanu, atlaiSanu vai
atstadinasanu no aizgadna pienakumu
pildiSanas un par to informé&jusi Socialo
dienestu;

15.7.4. tiesa aizgadniba esosajai per-
sonai atcélusi ricibspéjas ierobezojumu,
izbeigusi pagaidu aizgadnibu vai beidzies
tiesas nolémuma darbibas termin$ par
pagaidu aizgadnibas nodibinasanu;

15.8. aizgadnim, kuram pieskirts pa-
balsts, ir pienakums triju darbdienu laika
rakstiski informét Socialo dienestu, ja aiz-
gadniba esoSa persona:

15.8.1. deklargjusi dzivesvietu arpus
pasvaldibas;

15.8.2. ievietota ilgstoSas socialas ap-
rapes un socialas rehabilitacijas institacija
vai specializéta arstniecibas iestadé per-
sonam ar gariga rakstura traucéjumiem;

15.8.3. atgriezusies dzivesvieta no
ilgstoSas socialas aprdpes un socialas re-
habilitacijas institdcijas vai specializétas
arstniecibas iestades personam ar gariga
rakstura traucéjumiem;

15.8.4. mirusi;

15.9. ja aizgadnis nav informéjis So-
cialo dienestu par noteikumu 15.8.1.,
15.8.2., 15.8.4. apakSpunkta minétajiem
apstakliem un turpingjis sanemt pabalstu,
aizgadnim ir pienakums nepamatoti sa-
nemto pabalstu atmaksat pasvaldibai. Ja

aizgadnis nepamatoti sanemto pabalstu
neatmaksa labpratigi noteiktaja termina,
to piedzen tiesas cela normativajos aktos
noteiktaja kartiba;

15.10. barintiesa triju darbdienu lai-
ka rakstiski Socialajam dienestam sniedz
informaciju par noteikumu 15.7.3. apaks-
punkta minéta Iemumu pienemsSanu.

Par braukSanas maksas atvieglojumu
sabiedriskaja transporta Madonas
novada

2. Brauk3anas maksas atvieglojumu
pieskir personai, kura deklaréjusi savu pa-
mata dzivesvietu Madonas novada pasval-
dibas administrativaja teritorija ne mazak
ka pedejos 12 ménesus, un ir:

2.1. sasniegusi vecuma pensijas pie-
SkirSanai noteikto vecumu un sanem ve-
cuma pensiju;

2.2. sasniegusi vecuma pensijas pie-
SkirSanai noteikto vecumu un sanem so-
ciala nodroSinajuma pabalstu;

2.3. sasniegusi vecuma pensijas ar at-
vieglotiem nosacijumiem pieskirSanai no-
teikto vecumu un sanem vecuma pensiju;

2.4. sanem vecuma pensiju priekslai-
agi.

3. BraukSanas maksas atvieglojumu
nepieskir personai, kura ir tiesiga izman-
tot braukSanas maksas atvieglojumu sa-
skana ar Ministru kabineta noteikumiem.

4. Lemumu par braukSanas maksas
atvieglojuma pieskirSanu vai atteikumu
pienem Madonas novada Socialais die-
nests.

Il. BraukSanas maksas atviegloju-
ma apmeérs un ta sanems3anas kartiba

5. BraukSanas maksas atvieglojums
ir 50 % no sabiedriska transporta biletes
cenas regionalas nozimes marsruta tikla
dalas “Madona” autobusu marsrutos visa
Madonas novada administrativaja teritori-
ja, kurus nodroSina pasazieru parvadatajs,
kuram pie3kirtas tiesibas sniegt So pakal-
pojumu, uzradot personalizétu brauksa-
nas karti (turpmak - braukSanas karte) un
personu apliecinoSu dokumentu.

6. Brauk3anas maksas atvieglojuma
sanems3anai persona iesniedz Madonas
novada Socialajam dienestam adresétu
iesniegumu, arT Varaklanu apvienibas so-
cialaja dienesta.

7. BraukSanas karti izgatavo Madonas
novada Socialais dienests.

8. BraukSanas karti bez maksas kla-
tiené izsniedz Madonas novada Socialais
dienests saskana ar personas iesnieguma
noradrtto informaciju divu nedélu laika péc
iesnieguma sanemsanas dienas.

9. Brauk3anas karte deriga divus ga-
dus no tas izsniegSanas dienas.

A. Lungevics

Madonas novada paSvaldibas domes

priekSsedétajs
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JANVARIS bt onesicss

16. janvari / plkst. 19.00

MURMASTIENES KULTURAS NAMA

Varaklanu Kultaras centra

LRSS pstisco 3 Filma "Tumszilais evangélijs"

1501 2ol e 19,000 leeja 3 EUR
= 17. janvari //12.00

Sl VARAKLANU NOVADPETNIECIBAS MUZEJA

Makslinieces Baibas Vaivares Afrikas sajatu izstade

‘ "Viena laika josla" atklasana.

adpétniecibas

leeja bez maksas

20, janvari / 13.00

, la© VARAKLANU NOVADPETNIECIBAS MUZEJA

maklinieces Baibas vaares  19971.gada barikazu aizstavju atceres pasakums "Pie
/}frikas sajatu izstade viena ugunsku ra".

Lidz 23.janvarim muzeja apskatama novadnieka

Zenona Ziemela barikazu foto izstade.

leeja bez maksas

Izstades atklasana 17. janvari plkst. 12.00
~ lzstade skatama lidz 17. martam

S0 23. janvari/ 19.00
Varaklanu Novadpétniecibas muzejs VARAKI'_AN U KU LTU RAS CE NTRA

aicina uz

1001 canasarikazu aizstayu. Komika Maksima TrivaSkevica riktigi pozitiva stand-

ATCERES PASAKUMU = qs¢ .
up komédija "Smaids"
“PIE VIENA UGUNSKURA"

20. janvari, |eeia 5 EUR

13.00

27.janvari/ plkst. 18.00 '

VARAKLANU KULTURAS CENTRA
GipSa trauku lieSanas radosa darbnica. PieteikSanas

m pa talruni 29240684 (vietu skaits ierobezots).

Daltbas maksa 5 EUR

Visu janvarilapskatamas izstades
VARAKLANU NOVADPETNIECIBAS MUZEJA
¢ Andreja Svilana izstade "GliemeZvaki smiltis".
e Makslas zinatnieka Pétera Savicka simtgadei
veltita izstade, ko veido Latvijas 20.gs.
makslinieku personigi davinatie darbi "Latvijas
vecmeistaru makslas darbi".

Pastavigi apskatamas ekspozicijas
——-\—":ﬂﬂ-/ VARAKLANU NOVADPETNIECIBAS MUZEJA
27.JANVART e Vastures ekspozicija "Senas godibas atspulgs

Y plkst. 18:00

rowecom laikmeta griezos".
éyRAUKu e Sakrala ekspozicija "Sv. Trisvieniba".

“a”/ﬁ“""‘“ * Dabas ekspozicija "Purvs dzivibai".
et ¢ 18.gs. sienu un griestu gleznojumi un to

Nélnot i 684
/' ~Vietu skaits |erobei?s! reSta u ré C |J a.

Daliba 5,00 EUR |
Visi materiali tiek nods

> Plana iesp&jamas izmainas, ligums sekot Iidzi aktualitatém www.varaklani.lv un socialajos tiklos

Dievkalpojumi
februari
Varaklanu katolu
baznica

1.02. Pirma ménesa svétdiena:
plkst. 9.00
VissvétakaSakramenta
adoracija,

plkst. 10.00 sv. Mise.

2.02. Kunga Prezentacijas
svétki - Svecu diena,
konsekréto personu diena:
plkst. 9.00
VissvétakaSakramenta
adoracija,

plkst. 10.00 sv. Mise, svecu
SsvétiSana un procesija ar
aizdegtam svecém

3.02. Svéta Blazija, biskapa un
mocekla diena:

Sv. Mise plkst. 9.00,

SvétT sveces un var sanemt
svétibu pret kakla slimibam

5.02., svétas Agates, jaunavas
un mocekles pieminas diena,
pirma ménesa ceturtdiena:
plkst. 17.00 Vissvétaka
Sakramenta adoracija, svéta
stunda,

Sv. Mise plkst. 18.00, svétT
maizi, Gdeniun sali

6.01. Pirma ménesa piektdiena:
plkst. 8.00 - Vissvétaka
Sakramenta adoracija,

plkst. 9.00 - sv. Mise

11.02. Vispasaules slimnieku
diena:

sv. Mise plkst. 9.00, p&c sv.
Mises, svétiba slimniekiem.
Ticigie, kuri Saja diena vélésies
sanemt Slimnieku sakramentu,
laicigi japiesakas pie draudzes
pravesta

18.02. PELNU TRESDIENA -

Liela Gavéna sakumes:

Sv. Mise plkst. 9.00, pelnu
SvétiSana, (stingra gavéna diena)

Februara svétdienas

sv. Mise plkst. 10.00

Darba dienu
sv. Mise plkst. 8.00
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2026. gads Varaklanu Novadpétniecibas muzeja

Uguniga zirga gads jau uzsacis savu
skré&jienu. Lai rikSos un aulek3os nepazad
svarigais, ir vérts pa bridim iegriezties
muzeja.

Gaidamie pasakumi

Muzeja gadu iesaksim ar Barikazu
atceri. Barikadém veltita ekspressizstadé
no 12. Iidz 23. janvarim varési skatit vie-
téja fotografa Zenona Zeimula barikazu
laika uznemtos foto. bet 21. janvart aici-
nam uz Barikazu atceres pasakumu pie
ugunskura. Sogad aprit 35. gadi kop$ Ba-
rikaZzu notikumiem Riga un citviet Latvija,
tapéc Tpasi sirsnigi gaidam pie ugunsku-
ra tos, kuri 1991. gada no Varaklaniem
brauca aizstavét masu valsti un tas neat-
karibu, bet uz So tikSanos pie ugunskura
aicinats ikviens interesents.

Lai vieglak un siltak tikt caur ziemas
tumsu un aukstumu, 17. janvart plkst.
13.00 aicinam uz makslinieces Baibas
Vaivares Afrikas sajatu izstades ,Viena
laika josla” atklasanu. Sis izstade bas ska-
tama lidz pat 17. martam.

Februart atklasim svecu lieSanas no-
slépumus un sencu metodes bezmaksas
rado3aja darbnica, ka arT svinésim muze-
ja pastavéSanas 25. gadu jubileju. Pavasa-
T aicinasim uz talku un pirms Lieldienam
tiksimies pie liela katla, krasojot olas. Ta-
pat ka dz Sim, ikvienu gaidisim ciemos
gan Eiropas muzeju naktT pavasari, gan
vésturisko darzu un parku dienas vasaras
vidQ, gan Legendu nakti rudent. Tie ir tikai
daZi no planotajiem pasakumiem, uz ku-
riem aicinasim 2026. gada. Lai nepalaistu
garam svarigo un sev intereséjoso, seko
muzeja aktualitatém socialajos tiklos in-
terneta - Facebook, TikTok un Instagram,
un nac ciemos.

Muzeja apmekléjums ikvienam

Varaklanu Novadpétniecibas muzeja
vari iegriezties ne tikai pasakumu dienas.
Darba laiku saglabajam to pasu: rudens
-ziemas sezona no otrdienas idz piekt-
dienai no plkst. 10.00 - 17.00, sestdienas
no 11.00 - 16.00, bet cita laika - péc pie-
prasijuma. Varaklanu Novadpétniecibas
muzeju 20 mindtés neizskriesi. Te ir vai-
rakas ekspozicijas, kuras vari gan iepazit
grafu Borhu, gan Varaklanu vésturi un
ievérojamas personibas, izpétit purvu,
pakavéties iesvétitaja kapella un izbaudit
restaurétos sienu gleznojumus. leejas
maksa visa muzeja apmeklgjumam vie-
nai personai ir 3,50 eiro, pensionariem,
skoléniem un studentiem 2,10 ejro. Uzra-
dot ,,Gimenes karti” sanemsi 50% atlaidi.

Vari arT nakt atseviski tikai uz aktua-

lajam izstadém, kas 1 personai maksa
vien 1,50 eiro, bet pensionariem, skolé-
niem un studentiem - 0,90 eiro, bet atse-
viski tikai patstavigo ekspoziciju ,Purvs
dzivibai” vari apmekét par 1,30 eiro, pen-
sionariem, skoléniem un studentiem
0,80 eiro.

Bezmaksas apmekl€jumu art turp-
mak saglabajam bérniem Iidz 7 gadu
vecumam, Varaklanu vidussskolas skolé-
niem un citu muzeju darbiniekiem, bare-
niem vai bérniem bez vecaku aizgadibas,
personam ar invaliditati, grupu vadita-
jiem (ja grupa ir vismaz 10 cilvéki). Tapat
bez maksas vari apmeklét arT izstazu at-
klasanas un tematiskos pasakumus.

Macibas un izklaide

Ja vélies izstaigat muzeju gida pa-
vadiba, viziti derétu pieteikt savlaicigi
un rezervét sev ekskursijas laiku. Gida
pakalpojumi latvieSu, latgalieSu, krievu,
anglu un vacu valodas maksa 8,50/1h.
Vari arT izvéléties kadu no muzeja izstra-
datajam programmam.

Jaunlaulatjiem piedavajam izglito-
joSi - izklaidejoSu programmu ,CelS un
titulu”, Sis programmas cena 40 eiro
(latvieSu valoda, citas sveSvalodas - 45
eiro). Lidz 20 cilvéku lielai grupai pieda-
vajam ekskursiju ,SveCu gaisma” Vara-
klanu muizas pili, kas izmaksas 25 eiro,
bet tarisma taka ,Dvéselu celi”, kas liek
apstaties tajas vietas Varaklanos, kur
celu varétu meklét dvéseles - lagSanu
namos, kaplicas un kapsétas, grupa
kopa ari gidu izmaksas 35 eiro.

Joprojam piedavajam skoléniem
dazadas muzejpedagogiskas program-
mas grupas. Programma ,Purvs dzivi-
bai”, kas palidz iepazit un izprast purvu,
var doties par 2,60 eiro no personas.
Véstures izzinas programma ,Bez pa-
gatnes nav nakotnes” izmaksa 4,60 eiro
vienai personai, rado3a un izklaidgéjosa
progrmma ,Princeses smaids”, kura
japalidz princesei atgdt smaidu - 2,80
eiro, bet vides izpétes programma ,Cie-
mos pie grafa Borha Varaklanos”, kuras
laika grupa iepazistam pili, ielokojamies
pils pagraba un ar skrejriteniem doda-
mies caur pilsétu uz Sv. Viktora kapelu,
izmaksa 8 eiro vienai personai vai 5 eiro
vienam skolénam skolénu grupa.

Vien par nieka 1 eiro vari trenét roku
lokSausana (Idz 10 bultam), bet papil-
dus muzeja apmekl&jumam samaksajot
2,50 eiro majas vareési doties ar fiziski
taustamu bildi, ko varési uznemt pie
interaktivas zalas sienas pats izvéloties
sava foto fonu un noskanu.

Telpu noma

Varaklanu muizas pill vari iznomat
telpas saviem pasakumiem. Lielas zales
ietilptba ir idz 100 cilvékiem. Ta ir telpa
ar labu akustiku, kura reiz pulcéjas grafa
Borha viesi. ST telpa ir piemérota daZa-
diem pasakumiem un telpas iekartojumu
var pielagot Tava pasakuma vajadzibam:
gan privatam svinibam, gan koncertiem,
sapulcém, seminariem un konferencém.
Ss telpas noma izmaksa 17,55 eiro/stun-
da

Savam pasakumam vari iznomat ar1
Restauracijas zali, kura baudami restau-
rétie, originalie 18. gadsimta sienu glez-
nojumi. Sis zales noma izmaksa 12,10
eiro/stunda.

Pill atrodas arT neliela, iesvétita ka-
pella, ko var iznomat privatam ceremo-
nijam, pieméram, kristtbam vai laultbu
ceremonijai Saura loka. Kapellas noma
ir 24,20 eiro/stunda. Bet ara teritoriju ar
lapeni, kolonnu portiku un zalo zonu vari
iznomat par 8,47 eiro/stunda.

Vieta mums paSiem

Ja Varaklanu Novadpétniecibas mu-
zeja ziema ir klusaks laiks, tad pavasaris
allaz ienak ar straujaku soli, kas vasaras
sezona partop riksT. Seit viesojas gan sko-
Ieni, gan celotaju grupas, ko atved tadris-
ma agentaras, gan viesi no visas Latvijas,
gan arT no arvalstim atrod celu uz Vara-
klaniem, bet Varklanu Novadpétniecibas
muzejs ir vieta, pirmkart, mums pasiem
- Varaklanu un pilsétas apkaimes iedzivo-
tajiem. Varaklanu muizas pils, kura atro-
das muzejs, ir vieta gan izzinai un izpétei,
gan Taviem privatajiem pasakumiem,
gan ar1 Varaklanu vizitkarte, kas bas tiesi
tada, kadu més pasi to izveidosim un ka
par to jutismies. Ta ir vieta ar potencialu,
kura aug un attistas ar vietéjas sabied-
ribas iesaisti un lidzdaltbu. Esam atverti
sadarbibai! Ja vélies iesaistities muzeja
dzve, uzstaties vai organizét, ja kolekcio-
né vai radi, ko tadu, kam laiks ieraudzit
izstades gaismu, ja Tavas majas glabajas
ar Varaklanu apkaimi un tuvéjiem pagas-
tiem saistitas véstures liecibas, kuras va-
rétu dzivot krajuma, ja Tev ir radoSas ide-
jas, kuru realizacijai redzi vietu Varaklanu
muizas pill, nebaidies un nekautrgjies!
Zvani, raksti un nac ciemos!

Tiekamies muzeja!
Informaciju sagatavoja muzejpedagogs

Kristine Bérzina,
Varaklanu Novadpétnieciba muzejs
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Ziemassvetku labdaribas akcija

Miers un saticiba, prieks un labes-
tiba - Sis ir sajdtas, kas pieder Ziemas-
svétkiem. Tas ir laiks, kad dienas paliek
Tsakas, tacu naktis, piebérdamas debesis
ar zvaigznu paklaju, uzzied sava burviba.
Cilveki Saja laika klast labestigaki, dasnaki
un atvértaki pasaulei. Gribas iepriecinat
savus lidzcilvékus, ir vélme izdarit kaut
ko loti labu un palidzét kadai noskumusai
sirsninai.

Varaklanu pensionaru biedriba ,PI-
ladzitis” aicinaja Varaklanu apvienibas
teritorija esoSos uznémeéjus piedalities
ikgadéja Ziemassvétku labdaribas akcija,
atvélot finansialu ziedojumu vai kadas
ikdiena noderigas lietas - partiku, gardu-

mus, savu produkciju, lai iepriecinatu Va-
raklanu apvienibas teritorija dzivojoSos
40 vientulos pensionarus. Siem vientula-

jiem senioriem labdaribas akcijas davani-
nas bija vienigais Ziemassvétku sveiciens.
Labdaribas akcijai atsaucas: SIA
JILLS”, SIA ,Kamil PLUSS", SIA ,PVG", SIA
,Raibais Asaris”, veikals ,Simona”, veikals
LVisums Plus”, Viktorijas aptieka, Apo-
theka, pensionaru biedribas kolektivs.
Sirsnigs PALDIES par atsaucibu! Paldies
art Sociala dienesta mobilajai brigadei,
Murmastienes pagasta darbiniekiem Ja-
ninai Grudulei un Janim Mozgam, senioru
biedribas aktivistei Ritai Dzenovskai par
davanu nogadasanu adresatiem.
Lai Miers virs zemes un cilvékiem
labs prats!
Aina Jaunzeme

Ciemos pie Gulbenes seni

Varaklanu pensionaru biedriba ,P1-
ladzitis” pagajusa gada nogalé sanéma
jauku ieldgumu no Gulbenes pensiona-
ru biedribas ,Atspulgs 5" uz vinu tradi-
cionalo Jaungada pasakumu ,Zvaigznu
parsteigums”. Ta nu, spitéjot aukstumam
un putenim, devamies cela. Gulbenes
kultoras centra satikam bezgala daudz
pozitivi noskanotu senioru no Gulbenes
un Aldksnes novada. Seniorus sveica
Gulbenes novada paSvaldibas domes
priekSsédétajs Normunds Mazurs un
priekSsédétaja vietnieks Gunars Babiris,

oriem

Sociala dienesta vaditajs Janis Antanevi-
Cs, vijolnieku ansambilis, jauktais vokalais
ansamblis, jaunieSu un vecakas paau-
dzes deju kolektivi sniedza koncertu. Bija
ieradies pat Joske no Skrodernienam Sil-
macos. Tika sveikti novada seniori nozi-
migas jubilejas.

Kopa ar Gulbenes senioriem pava-
ditais laiks bija jaunu ideju un emociju
piepildits. Paldies Gulbenes pensionaru
biedribas vaditajai Annai Vigantei par ie-
l[Ggumu! Lai draudziba turpinas!

A.Jaunzeme

DaZus solus pirms Ziemassvétkiem,
17. decembri, pirmsskolas izglitibas ies-
tadé ,Spriditis” iemirdzé&jas svétku prieks.
Mazikas un sporta skolotajas Livas Kan-
Cas vadiba Soreiz svétku centra tika liktas
latviskas Ziemassvétkus tradicijas. Pirm-
kart, tadél, lai bérniem ir iespéja savas
tautas tradicijas izzinat ne tikai nostastos
un skatitaju pozicijas ekranos un pasa-
kumos, bet gan pieredzét tas paSiem,
turklat visiem kopa. Otrkart, tadé|, lai Sie
svétki nebdtu tikai vecaku iepriecinasa-
na, uzstajoties ar priekSnesumiem, bet
lai svétki ir art bérniem pasiem - ar izzi-
nu, pieredzi un kopigu darboSanos, iepa-
Zistot senas tradicijas, kuras, ka izradas,
ir gan interesantas, gan aizraujoSas, gan
atmina palieko3as. Ja dalai bérnu pub-
liska uzstasanas saviem un citiem veca-
kiem - sveSiniekiem svétkos nozZimé ne
tikai skaistu kleitu un aplausus, bet art
papildus stresu, kas ne vienmér rada po-
zitivas emocijas, tad bluka vilkSanai kopa
ar saviem jau zinamajiem un iemijotajiem
skolotajiem ir gluZi pretéjs efekts - tas at-
brivo, laujot baudit kustibas svaiga gaisa
un iepazistina bérnus ar svétku nozimi un
simbolismu viniem saprotama veida.

,,Spridisa” Ziemas

Lai caur ziemas tumsu sauliti atkal
uzvilktu kalna, savaktu visas rapes un
raizes, kas tai nelauj atdzimt, lai atgriez-
tos gaisma daba un ikdiena, Sajas Zie-
massvétku svinibas bluki vilka gan bérni,
gan pieaugusSie - katram péc spéjam un
varésanas. Pirms bluka vilkSanas katram
bija iespéja pielikt rocinu un caur to atdot
blukim savas bédas, nedienas un satrau-
kumus, lai tas palaistu vala. Redzot to pa-
tieSam vareno bluki, ko pavilkt un paripi-
nat spéj bérnudarza darbinieku kolektivs,
nav ne mazako Saubu, ka vini var visu -
gan macit, gan palidzét, gan bat par pa-

vetki

raugu, gan radrt prieku. Atbilstosi latvieSu
tradicijam, bluki un tajos ieliktas bédas
tika atdoti ugunij, skandéjot ,Abolisu” au-
dzinatajas Astridas Tpasi $im pasakumam
raditos buramvardus. P&c tam bérni ara
pie bérnudarza kopigi izrotaja egliti ar
rotajumiem, ko no dabigiem materialiem
pasi bija izveidojusi savas grupinas, cie-
najas ar tradicionaliem latvieSu

Ziemassvétku édieniem- piragiem
un zirniem, un dzéra siltu t&ju. Vakara
pirms do3anas majas, bérni uznéma ve-
cakus savas grupinas, pieméram, Cetr-
gadigie ,Kapécsi” bija sarOpé&jusi pasu
ceptas piparkukas, ar ko cienaja vecakus.
Neizpalika arT vecaku iemilotie bérnu
priekSnesumi bérnudarza telpas un tik-
Sanas ar Ziemassvétku vectti.

Paldies pirmsskolas izglitibas iesta-
des kolektivam un pasakuma galvenajam
dzinulim Livai par progresivu, radoSu un
zinasanas balstitu pieeju svetku radisana
paSiem bérniem! Paldies Oskaram Kan-
¢am, kurs padarija dzivu vismitiskako So
svétku télu, iejatoties Ziemassvétku ve-
csa lomal Lai mums visiem veiksmigs,
izzinas un radoSuma bagats 2026. gads!

Vecaku padome



2025. gads Varaklanu novada

Dzimtsarakstu nodala

Varaklanu novada Dzimtsarakstu nodala 2025. gada:

1. registréti 7 laulibu registri:

- Dzimtsarakstu nodala noslégtas 6 laulibas,

- Varaklanu Vissvétakas Jaunavas Marijas Debesis
Uznems3anas Romas katolu draudzé noslégta 1 lauliba.

Pirmaja lauliba stajuSies 2 virieSi un 5 sievietes, otra-
ja - 5 virieSi un 2 sieviete. Jaunakajam ligavainim 33 gadi,
vecakajam - 48 gadi. Jaunakajai ligavai 27 gadi, vecakajai
- 62 gadi.

2. registréti 14 jaundzimuSie - 7 meitenes un 7 zéni.
4 bérnini dzimusi vecakiem lauliba, bet 7 bérniem par pa-
matu zinu ierakstiSanai par tévu ir abu vecaku kopigs ie-
sniegums par paternitates atziSanu. 3 gimenés piedzimis
pirmais bérns, 2gimenés - otrais bérns, 5 gimenés - tre-
Sais bérns, 1 gimené - piektais bérns.

3. registréti 59 mirSanas registri, mirusas 37 sievietes
(jaunakajai 64 gadi, vecakajai 99 gadi) un 22 viriesi (jauna-
kajam 47 gadi, vecakajam 92 gadi).

2025. gada miruSas 58 personas (35 sievietes, 23
virieSi), kuru pédéja deklaréta dzivesvieta bija registréta
Varaklanu novada administrativaja teritorija.
ledzivotaju skaits (01.01.2025.) - 2947
Varaklanu pagasts - 583
Murmastienes pagasts - 671
Varaklanu pilséta - 1693
ledzivotaju skaits (01.01.2026.) - 2801
Varaklanu pagasts - 543
Murmastienes pagasts - 613
Varaklanu pilséta - 1640
Vecakie novada iedzivotaji (01.01.2026).

Varaklanu pagasts - 1930. gada 31. jdlija dzimusi sieviete,
1938. gada 13. augusta dzimis virietis

Murmastienes pagasts - 1925. gada 11. decembri dzimu-
si sieviete, 1929. gada 6. jalija dzimis virietis

Varaklanu pilséta - 1925. gada 18. maija dzimusi sieviete,
1933. gada 1. aprili dzimis virietis
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MiruSo personu vecums:
Sievietes VirieSi
(skaits) (skaits)

67 gadi-1 | 59 gadi-1
69 gadi-1 | 60gadi-1
70gadi-1 | 61 gads -1
74 gadi-1 | 63 gadi-1
75gadi-1 | 65gadi-1
76gadi-2 | 67 gadi-1
79gadi-1 | 68 gadi-3
80gadi-1 | 73gadi-1
81gads-2 | 74 gadi-1
82gadi-2 | 75gadi-1
83gadi-2 | 82gadi-1
84 gadi-2 | 84gadi-3
85gadi-2 | 85gadi-2
86gadi-2 | 87 gadi-2
87gadi-1 | 88 gadi-1
88gadi-2 | 90 gadi-1
89gadi-1 | 99 gadi-1
90 gadi-4

91 gads - 2

94 gadi - 1

95 gadi - 1

97 gadi - 1

98 gadi -1

Ir mUsu mezu un
(Marta Barbale

Sirsnigi sveicieni un daudz labu
véléjumu skaistaja jubileja
ANNAI STIVRENIECEI!
Bijusas ,Slat" meitenes

Ko Sodien més tev sacit varam,

Kad balti sniegi zemi klaj,

Kad tava muza gadu kokam,

Ir zelta krasas lapa klat.

Tik klusa, rimta katru dienu,

Tik nemanama daudziem mumes,

Bet tevi satiekot, meés jutam,

Nak labestibas stravojums.

Un tadel més no sirds tev velam,

Lai balta katra diena aust,

Lai tava dzives zelta kausa,

Ir laimes, prieka, saules daudz.
(L. Daugisa)

Vissirsnigakie dzimSanas dienas
sveicieni

ANNAI STIVRENIECE],
VALENTINAI GROZAI?{?

Pensionarubiedribas
"Plladzitis” kdlektivel # ¥

Varaklanu iedzivotdji tiek aicinati pieteikties bezmaksas
digitalo prasmju macibam

Viedas administracijas un regio-
nalas attistibas ministrija (VARAM)
sadarbiba ar Varaklanu apvienibas
parvaldi aicina iedzivotajus pieteik-
ties bezmaksas digitdlo prasmju ma-
citbam, kas tiek Tstenotas projekta
~Sabiedribas digitalo prasmju attis-
tiba” ietvaros. Macibas tiek augsti
novértétas, un daltbnieki ar prieku
izmanto iespé&ju pilnveidot zinaSanas
un prasmes digitalaja videé.

Vai zinaji, ka tikai tris dienu laika vari
klat droSaks un parliecinataks digitalaja
vide?

ST projekta markis ir attistit iedzI-
votajiem digitalas paSapkalpoSanas
prasmes, lai vini patstavigi varétu tas iz-

.

un pakalpojumu:
laba.

lemacies izmantot
ikdienas digitalos rikus

APGUSTI DIGITALAS
PRASMES BEZ
MAKSAS!

S sava
<2

7
v

mantot norékinoties par pakalpojumiem
e-vidé, droSi iepirkties interneta, sazina-
ties ar radiniekiem un citas noderigas
prasmes.

Bezmaksas digitalo prasmju ma-
cibas norisinas vairak neka 30 Latvijas
valstpilsétas un pasvaldibas, laujot apgut

digitalas prasmes tris fmenos:

+ Pamata zinaSanas (datora un
viedtalruna lietoSana, interneta un e-
pasta pamati);

« Pamata digitalas pasapkalposa-
nas prasmes (failu parvaldiba, kritiska
domaSana, medijpratiba, internetban-

kas lietoSana, WhatsApp, pirkumi inter-
neta, autorizacija un elektroniska identi-
fikacija);

* Vidéja limena paSapkalpoSanas
prasmes (eParaksts, e-adrese, e-pakal-
pojumi, e-veseliba, elektroniska deklarée-
Sanas sistéma (EDS), informacijpratiba).

Macibas notiek 1éna, saprotama
tempa. Mentore izskaidro praktiskos so-
Jus un palidz parvarét bailes no digitalas
vides.

Klatienes macibas notiek: Varaklanu
vidusskola, Jaunatnes iela 2, Varaklani,
Madonas novads, LV-4838.

Pievelc pasauli tuvak! Piesakies digi-
talo prasmju macibam!

Papildu informacijai:

Liva Dzene

Varaklanu apvienibas parvaldes projekta
koordinatore

E-pasts: liva.dzene@madona.lv; Talr.
27790010
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Izmainas socialaja joma 2026. gada

No 2026. gada 1. janvara

» Minimalas ménesa darba al-
gas apmeérs normala darba laika ietvaros
pieaugs un bas 780 eiro.

»  Vienreizéjais bérna piedzimS3a-
nas pabalsts bds 600 eiro (bija - 421,17
eiro).

> Bérna kopSanas pabalsts par
bérnu vecuma lidz pusotram gadam
bds 298 eiro ménesT (bija - 171 eiro), un
turpmak tas tiks parskatits ik péc diviem
gadiem. Palielinasies arf socialas apdrosi-
nasanas iemaksas apdrosinasanas staza
uzkrasanai pensijam, bezdarbam un inva-
liditatei, jo iemaksas tiks veiktas no paaug-
stinata pabalsta apmeéra.

» Gimenes valsts pabalstu iz-
maksas arT par bérniem vecuma no 16 I1dz
20 gadiem, kuri studé koledza vai augst-
skola pilna laika klatiené (Sobrid maksa
tikai, ja macas visparéjas izglitibas vai pro-
fesionalas izgltibas iestade).

> Tiks paplaSinats sociali ap-
droSinato personu loks, paredzot, ka
par nestradajosiem aizbildniem no valsts
pamatbudZeta veiks valsts socialas ap-
droSinasanas obligatas iemaksas no 171
eiro pensiju, bezdarba un invaliditates
apdroSinasanai. Savukart nestradajoSiem
vecakiem, kuri sanem bérna ar invaliditati
kop3anas pabalstu, obligato iemaksu ob-
jekts tiks veiktas no 413,43 eiro apméra
meénesi (Iidz Sim - no 71,14 eiro)

> Pabalsts aizbildnim par bér-
na uzturéSanu bas 390 eiro ménesi par
bérnu Iidz 6 gadiem vai 468 eiro ménesi
par bérnu 7-17 gadu vecuma (bija - at-
tiecigi 215/258 eiro).

» Athdziba par aizbildna piena-
kumu pildiSanu bis 298 eiro ménes;,
to parskatis ik péc diviem gadiem (bija -
54,07 eiro).

»  Adopcijas pabalsts bls195 eiro
ménesT par bérnu idz 6 gadiem vai 234
eiro par bérnu 7-17 gadu vecuma (bija -
107,5/129 eiro).

>  Atlidziba par adopté&jama bér-
na aprapi neatkarigi no bérna vecuma
bds 70% no valstT vidgjas socialas apdro-
Sinasanas iemaksu algas jeb 1041 ejro (Iidz
Sim minimalais apmeérs bija 171 eiro).

> Vienreizéja atlidziba par bér-
na adopciju bas 2433 ejro (bija - 1422,87
eiro).

» AudZugimeném atlidziba par
pienakumu pildiSanu bas 298 eiro mé-
nest, to parskatis ik péc diviem gadiem;
tiks saglabati esoSie koeficienti par divu
vai tris bérnu aprapi, ka arT bas papildu
koeficienti par lielaku skaitu bérnu aprapi
(bija - 171 eiro par viena bérna aprapi).

> Specializétajam audZugime-
ném atalgojums bids 1560 eiro ménesl.
Papildus 2026. gada pakapeniski tiks ie-
viesti jauni atbalsta pakalpojumi spe-

cializétajam audZugimeném, tostarp
atelpas bridis, civiltiesiska un veselibas
apdroSinasana.

» Nosakot uztura pabalsta mini-
malo apméru - 390 eiro par bérnu ldz 6
gadiem vai 468 eiro par bérnu 7-17 gadu
vecuma (bija - attiecigi 215/258 eiro), pa-
lielinasies valsts kompensacijas pas-
valdibam bérna uzturéSanas pabals-
tam audZugimenés. Valsts kompensacija
pasvaldibam pabalsta bérna uzturam au-
dZugimenei vid&ji ménesr tiks palielinata
par bérniem Iidz septinu gadu vecuma
sasnhiegSanai - no 53 eiro l1dz 225 eiro (pie-
augums 172 eiro), bet par bérnu vecuma
no septiniem gadiem - no 64 eiro 11dz 270
eiro (pieaugums 206 eiro).

» Turpinasies vecaku pabalsta
izmaksa stradajoSiem 75% apmeéra. Par
vél vienu gadu - I1dz 2026. gada beigam
pagarinata norma, kas uz gadu paredz
nodroSinat lielaku vecaku pabalsta dalas
izmaksu stradajoSiem vecaku pabalsta sa-
némeéjiem.

» Palielinasies atbalsts prieks-
laikus dzimuSo bé&rnu vecakiem. Vecaku
pabalsta perioda turpmak ieskaitis tikai
dzemdibu atvalinajumu, bet vairs ne visu
maternitates periodu, tadéjadi pagarinot
vecaku pabalsta izmaksas periodu tiem
vecakiem, kuriem bérns dzimis priekSlaic-
gi, par periodu, par kuru bérns piedzimis
pirms planota dzemdibu termina.

» Turpmak paternitates pabal-
stu pieskirs par pieskirta atvalinajuma 10
darba dienam par katru no vienas dzemdr-
bas dzimusSiem diviem vai vairak bérniem
bérna tévam vai personai, kura iesaistas
divu vai vairaku bérnu aprapé, kuri dzimu-
Si vienas dzemdibas. Analogs nosacijums
bads ar tad, ja vienlaikus adopté divus vai
vairak bérnus.

» Turpinasies pakapeniska pie-
maksu pieSkirSanas atjaunoSana par
apdroSinasanas stazu, kas uzkrats Iidz
1995. gada 31. decembrim. 2026. gada tas
pieskirs iedzivotajiem, kuri devas pensija
2018.,2019. un 2020. gada.

»  Finanséjums cilvéku ar invalidi-
tati asistentu un pavadonu atlidzibai par
vienu pakalpojuma sniegSanas stundu
2026. gada tiks nodroSinats apméra, kas
nevienu ménesi nav mazaks par valstl
noteikto minimalas stundas tarifa likmi
normala darba laika ietvaros. Atlidzibas
apmeérs par vienu pakalpojuma stundu
2026. gada februart noteikts ne mazak ka
6,03 eiro apméra un novembri ne mazak
ka 5,77 eiro apméra. Paréjos 2026. gada
méne3os asistentu un pavadonu atlidziba
par vienu pakalpojuma snieg3anas stun-
du.

» Palielinasies valsts sociala no-
droSinajuma pabalsta apmeéri. Pensijas
vecumu sasniegusam personam tas bads

187 eiro ménesT (I'dz Sim - 166 eiro), ap-
gadnieka zaud&juma gadijuma bérniem
[1dz septinu gadu vecumam - 213 eiro mé-
nesT (I1dz Sim - 189 eiro), no septinu gadu
vecuma - 255 ejiro ménesi (Iidz Sim - 226
eiro). Valsts sociala nodrosinajuma pabal-
sta apmérs personam ar lll invaliditates
grupu bas 187 eiro ménesr (Ildz Sim - 166
eiro), savukart cilvékiem ar Ill invaliditates
grupu no bérnibas - 213 eiro ménesi (Iidz
Sim - 189 eiro). Valsts sociala nodrosina-
juma pabalsta apmérs personam ar | un
Il invaliditates grupu, tapat ka Ilidz Sim,
bus atkarigs no invaliditates grupas sma-
guma pakapes un nodarbinatibas statusa
- nestradajo3ajiem pabalsta sanéméjiem
papildus pieskirs piemaksu. Papildu infor-
macija Labklajibas ministrijas timeklviet-
né: https://www.Im.gov.lv/lv/minimalo-ie-
nakumu-limenis.

» Palielinasies minimalo vecu-
ma pensiju apméri. Minimalas vecuma
pensijas aprékina baze palielinasies no
189 eiro I1dz 213 eiro, cilvékiem ar invalidi-
tati no bérnibas - no 226 eiro Iidz 255 eiro
. Minimalo vecuma pensijas apméru nosa-
ka, piemérojot aprékina bazei koeficientu
1,2 un par katru staza gadu, kas parsniedz
20 gadus, apméru palielina par 2% no ap-
rékina bazes.

» Palielinasies minimalo inva-
liditates pensiju apméri. Minimalas in-
validitates pensijas aprékina baze palieli-
nasies no 189 eiro Iidz 213eiro, cilvékiem
ar invaliditati no bérnibas - no 226 eiro
[fdz 255 eiro. Ill invaliditates grupas gadi-
juma invaliditates pensija tiek noteikta
invaliditates pensijas aprékina bazes ap-
meéra, savukart, nosakot minimalo invali-
ditates pensiju | un Il invaliditates grupas
gadijuma, aprékina bazei tiek pieméroti
koeficienti - | invaliditates grupai 1,6, bet
Il invaliditates grupai 1,4. Palielinasies art
atlidzibas par darbspé&ju zaud&jumu mini-
malais apmers, kas nevar bat mazaks par
attiecigas invaliditates grupas minimalo
invaliditates pensiju.

» Palielinasies minimalo apgad-
nieku zaud&jumu pensiju un atlidzibu
par apgadnieka zaud&jumu apméri. Mi-
nimalas apgadnieka zaud&juma pensijas
un atlidzibas par apgadnieka zaud&jumu
apmérs katram b&rnam no dzim3anas lidz
septinu gadu vecuma sasniegSanai bas
213 eiro (Iidz Sim - 189 eiro), personam ar
invaliditati no bérnibas - 255 eijro (Iidz Sim
226 eiro).

>  Valsts socialais pabalsts Cerno-
bilas atomelektrostacijas avarijas seku
likvidésanas daltbniekiem un miruo Cer-
nobilas atomelektrostacijas avarijas seku
likvidéSanas dalibnieku gimeném bas 187
eiro (Iidz Sim - 166 eiro).

» Garantéto minimalo ienaku-
mu slieksnis pirmajai vai vienigajai perso-
nai majsaimnieciba bas 187 eiro (Iidz Sim



- 166 eiro), paréjam personam majsaim-
nieciba - 131 eiro (I1dz Sim - 116 eiro).

» Tracigas majsaimniecibas ie-
nakumu slieksnis pirmajai vai vienigajai
personai majsaimnieciba bas 425 eiro
(dz Sim - 377 eeiro), paréjam personam
majsaimnieciba - 298 eiro (Iidz Sim - 264
eiro).

» MaznodroSinatas majsaimnie-
cibas ienakumu sliekSna maksimalais ap-
mérs pirmajai vai vienigajai personai maj-
saimnieciba bis 680 eiro (Ildz Sim - 604
eiro ), paréjam personam majsaimnieciba
- 476 eiro (Iidz Sim - 423 eiro.

> Palielindsies minimalais at-
balsts pilngadibu sasnieguSam bare-
nim un bez vecaku gadibas palikuSam
b&rnam péc arpusgimenes aprapes. Pa-
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balsts ikménesa izdevumiem bas 187 eiro
menesi (lidz sim - 166 eiro ), jaunietim ar
invaliditati - 255 eiro (Iidz Sim - 226 eiro).
Vienreizéjs pabalsts patstavigas dzives uz-
sak3anai pieaugs Ildz 340 eiro (Idz Sim -
302 eiro), jaunietim ar invaliditati - 510 eiro
("dz Sim - 453 eiro). Vienreiz&js pabalsts
sadzives priekSmetu un miksta inventara
iegadei pieaugs Ndz 1445 eiro (Idz Sim -
1283 eiro).

No 2026. gada 1. aprila

»  Tiks nodroSinats automatisks
pensijas parrékins. Pirmais automatis-
kais pensijas parrékins bas 2026. gada 1.
aprilt un turpmak ik gadu.

No 2026. gada 1. jalija

» Tiks ieviests papildu kritérijs
vecaku pabalsta sanemsanai. Proti, no
2026. gada 1. jdlija vecaku pabalstu pie-
Skirs par bérnu, kuram pieskirts personas
kods, kura statuss Fizisko personu registra
ir aktivs un kurs pastavigi dzivo Latvijas te-
ritorija. Sads nosacfjums noteikts vairuma
Eiropas Savienibas dalibvalstu, lai vecaku
pabalsts netiktu izmaksats tresas valsts
valstpiederigajiem, kuri uz valsti ierodas
uz1su nodarbinatibas periodu, kamér otrs
vecaks un bérni dzivo tre3aja valstr.

Egils Zarins,

Labklajibas ministrijas Komunikacijas
nodalas sabiedrisko attiecibu specialists,
64331829, egils.zarins@Im.gov.lv

Vai Jus labi dzirdat?

Pazimes, kuras nevajadzétu
ignorét

Uz jautajumiem at-
bild Dr. med. Rtdolfs Janis
Viksne.

Dzirde parasti nepaslik-
tinas péksni. Visbiezak izmainas notiek
I&ni un pakapeniski, tapéc cilveéks pats tas
uzreiz nepamana. Tomer ir vairakas pazl-
mes, kas var liecinat par dzirdes paslikti-
nasanos.

Kadas ir pirmas pazimes?

BieZi rodas gratibas saprast saru-
nas trok3naina vidé - veikala, sabiedriska
transporta vai pie galda, kur runa vairaki
cilvéki. Cilveks arvien biezak ltdz atkartot
teikto vai jat, ka dala vardu paliek nesapro-
tami. Ipasi gratak var bat uztvert augstakas
balsis, pieméram, bérnu vai sievieSu runu.

Kapéc televizors k]ast parak skals?

Ja runa klast gratak saprotama, tele-
vizora vai radio skalums neapzinati tiek
palielinats. Apkartéjie to pamana atrak
neka pats cilvéks. Ta ir viena no bieZaka-
jam pazimém, kas norada uz dzirdes iz-
mainam.

Kapéc sarunas pa telefonu sagada
gratibas?

Telefona sarunas dzirdes pasliktina-
Sanas ir jatama Tpasi izteikti. Cilvéks me-
gina mainit ausi, pie kuras tur telefonu, ie-
sleédz skalaku reZimu vai pat izvairas no te-
lefona sarunam, jo ir grati saprast teikto.

Vai dzirdes pasliktinaSanas ir nor-
mala vecuma pazime?

Ar gadiem dzirde var pakapeniski pa-
sliktinaties, TpasSi augstajas skanas. Tacu
tas nav jauztver ka neizbégams process,
ar kuru jasamierinas. Dzirdes pasliktina-
Sanos nevajadzétu ignorét - masdienas
ir pieejami risinajumi, kas var batiski uz-
labot dzirdéSanu un ikdienas paSsajatu -
dzirdes aparati.

Ka dzirde ietekmé paSsajitu un at-
minu?

Ja cilvéks slikti dzird, vin$ arT mazak
pilnvértigi uztver apkart notiekoSo. Tas
var ietekmét atminu, koncentré3anos un
vélmi iesaistities sarunas. Daudzi cilveki
sak izvairities no sabiedriskiem pasaku-
miem, jo jatas neérti pastavigi parprasit
teikto.

Kad noteikti japarbauda dzirde?

Dzirde japarbauda, ja bieZi jaladz
atkartot teikto, ir gratibas saprast runu
trokSnaina vidé, paradas troksnis ausls
vai televizors un radio jaslédz skalak neka
ieprieks. Péc 50-60 gadu vecuma dzirdes
parbaude ieteicama ar1 profilaktiski - vis-
maz reizi gada vai reizi divos gados.

BieZak uzdotie jautajumi par
dzirdes aparatiem

Uz jautajumiem atbild
Daiga Lagzdina, Vision
Express dzirdes centra
aprapes un audiologo-
pédijas vaditaja.

Kada ir atSkirtba
starp dzirdes pastipri-
natajiem un dzirdes apara-
tiem?

Dzirdes pastiprinataji vienkarsi pada-
ra skanu skalaku, pastiprinot visu vienadi
- ari fona trok3nus. Savukart dzirdes apa-
rati ir medicinas ierices, kas tiek individu-
ali pielagotas katra cilvéka dzirdei. Tas pa-
stiprina tiesSi tas frekvences, kuras cilvéks
vairs nedzird pietiekami labi, vienlaikus
palidzot samazinat traucéjosos troksnus.
TieSi tapéc dzirdes aparati nodroSina
daudz dabiskaku un komfortablaku ska-
nas uztveri.

Vai masdienu dzirdes aparati jop-
rojam ir lieli un redzami?

Ng, tas ir viens no bieZakajiem ste-
reotipiem. Masdienu dzirdes aparati ir |oti
kompakti un biezi vien gandriz nemana-
mi. Ir pieejami gan nelieli aizauss aparati,
gan individuali iek3Sauss aparati, kas tiek

ievietoti auss kanala. Lielaka dala cilvéku
ir patikami parsteigti, ka apkartéjie nemaz
nepamana, ka aparats tiek lietots.

Ka spert pirmo soli?

Pirmais solis ir dzirdes parbaude. Ta
ir atra, nesapiga un sniedz skaidru prieks-
statu par dzirdes stavokli. Dzirdes parbau-
de neko neuzliek par pienakumu - ta vien-
karsi palidz saprast, vai dzirdes aparats
ir nepiecieSams un kads risingjums batu
piemérotakais.

Cik maksa dzirdes aparats?

Dzirdes aparatu cenas ir |oti dazadas
un atkarigas no tehnologiju [Imena, funk-
cijam un individualajam vajadzibam. Vis-
ion Express dzirdes centros aparatu cenas
sakas aptuveni no 390 eiro un var sasniegt
[fdz 2000 eiro. Risinajums vienmér tiek
piemekléts atbilstoSi cilvéka dzirdei, dzI-
vesveidam un budZetam. Pieejamas arT In-
bank nomaksas iespéjas un abonementa
risingjumi.

Kur griezties?

Dzirdes parbaudi un konsultaciju par
dzirdes aparatiem, dzirdes aparatu iegadi
bis iespg&jama arTJekabpill un Rézekné. Si-
kaks info pa talr: +371 29901011

Dzirdes parbaudi un konsultaciju par
dzirdes aparatiem, dzirdes aparatu iegadi,
katru dienu pieejama Vision Express Dzir-
des centros:

Riga - t/c Domina Shopping,

t/c Akropole Alfa un Brivibas iela 90

Liepaja - Karla Zales laukuma 6

Jelgava - Lielaja iela 14-16

Aicinajums lasttajiem

Dzirdes pasliktinaSanas nav japienem
ka norma. Jo agrak dzirde tiek parbaudita,
jo vienkarsak iesp&jams atrast piemérotu
risinajumu. Ja Jas vai Jasu tuvinieki pama-
nat kadas no minétajam pazimém, ietei-
cams vérsties pie specialista un parbaudrt
dzirdi. Laba dzirde palidz saglabat aktivu
dzivesveidu, sazinu ar apkartgjiem un dzi-
ves kvalitati jebkura vecuma.
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Visu sasniegt, veidot, post,*
Saja dzivé sirdij manai
Desmit maZus gribétos.
(A. Kraklis)
Pieminam miZiba aizgajusSos
decembrt:

Georgijs Bricevs - 84
Veneranda Kazela - 94
Janis Mozga - 82
Scuckis Janis - 87

Juris Zeps - 68

Lai téva milestiba paliek dzili sirdt
Par avotu, kur mdzam spéku smelt.
(Z. Vijupe)
Izsakam visdzilako dzjutibu
Inesei Stafeckai,
tévu muZiba pavadot.

SIA ,VARAKLANU ASPAZIJAS" kolektivs

Taluma aiziedams,
Tu atstaj mums savu tuvumu,
Savu veikumu, guvumu.
Kameér vien talak masu dienas ies,
Tavs miZzs masu gaitai atsauksies.
(J. Osmanis)
Mdsu visdzilaka lidzjatiba
Inesai Stafeckai ar gimeni
un tuviniekiem, tévu, vectévu,
vecvectévu GEORGIJU BRICEVU
pédéja gaita pavadot.
Kaimini

Varaklanu Dzivoklu komunalais
uznémums SIA

Kases darba laiks ar pusdienlaiku no 12.00 Iidz 13.00
TreSdienas no 8.00 Iidz 16.30
Piektdienas no 8.00 Iidz 16.30

Darba laiki:
Murmastienes bibliotékas darba laiks:

Pirmdiena 08.00 - 12.00

Otrdiena 08.00 - 12.00 13.00-17.00
TreSdiena  08.00 - 12.00 13.00-17.00
Ceturtdiena 08.00 - 12.00 13.00 - 17.00

Murmastienes pagasta VPVKAC un pasvaldibas kases
(Jaunatnes iela 14, Murmastiene, Murmastienes pagasts, Madonas novads)
darba laiks:

Pirmdiena 13.00-17.00
Piektdiena 08.00-12.00 13.00-17.00
Pasvaldibas maksajumus iesp&jams veikt katru darba dienu.

Varaklanu pilsétas VPVKAC un pasvaldibas kases
(Rigas iela 13, Varaklani, Madonas novads) darba laiks:

Pirmdiena  08.00 - 12.00 12.30-16.30
Otrdiena 09.00 - 12.00 12.30-16.30
Tresdiena 09.00 - 12.00 12.30-16.30
Ceturtdiena 09.00 - 12.00 12.30-16.30
Piektdiena 09.00 - 12.00 12.30-15.30

PasSvaldibas maksajumus iesp&jams veikt katru darba dienu.

Madonas novada Dzimtsarakstu nodalas

(Rigas iela 13, Varaklani, Madonas novads) darba laiks:

Pirmdiena (péc vienosanas)

Otrdiena 08.00 - 09.00

TreSdiena 08.00 - 09.00

Ceturtdiena  08.00 - 09.00

Piektdiena  08.00 - 09.00

Dzimtsarakstu nodalas pakalpojumus iesp&jams sanemt darba dienas art
arpus noradita darba laika.

...Un kada tam nozime, cik ilgi

izvairamies no ta,

no ka galu gala izvairities nevaram?...
(Seneka)

Skumju bridr izsakam visdzilako
[1dzjatibu tuviniekiem un Marijai
S€uckai, viru maziba pavadot.
Biedribas ,Magnolijas “ kolektivs

Balti sniegi, auksti sniegi
Sasnieg mana pagalma.
Spozas zvaigznes, aukstas zvaigznes
Augsta debess taluma.
Balti sniegi, talas zvaigznes -
Meés palikam tuvuma.
(I. Lasmanis)
Kad maZibas celos aizgajis
JANIS SCUCKIS, izsakam visdzilako
[fdzjatibu dzivesbiedrei

Marijai, bérniem un mazbérniem.

Varaklanu pensionaru biedriba ,P1ladztis”

| | PARDOD tikko skalditu malku.
Bérzs, alksnis.

Ar piegadi. T.26563524

PIEMINEKLU
IZGATAVOSANU
UN UZSTADISANU.

Pasitijumu pienemsana
piektdienas,

Varaklanos, Skolas iela 30
vai darbdienas

Rézekne, Rigas iela 9.

PARDOD 3 m garu lapu koku
malku. Ar piegadi.

T. 29480554, Ivars

Laikraksts iznak ar Varaklanu

apvienibas parvaldes atbalstu
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